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Activitat assistencial
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Visites realitzades i atenció domiciliària

Visites Domicilis

Metges de família 68.754 1.242

Pediatria 12.131 36

Infermeria 23.266 2.727

Odontologia 5.861 3

Total 110.012 4.008
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175

153
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No acceptats
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Centre Nombre Centre Nombre

CAP Larrard

CAP Pare Claret
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CAP Sanllehy

CAP Gràcia 10182

152

27

19

19

CAP Sant Elies 11

CAP Manso 4

CAP Gaudí 4

CAP Ciutat d’Elx 4

18 Altres centres 117
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Derivacions 2004

1.046

985

790

532

376

201

166

177

167

192

Digestiu 123

4.755

Traumatologia

Oftalmologia

Dermatologia

ORL

Cir. General

Urologia

Neurologia

Rehabilitació

Psiquiatria

Cardiologia

Total

Derivacions a especialistes

Proves 2004

RMN 12

Radiologia 1.591

Ecografies
359

Colonoscòpies 52

TAC 95

EMG 67

Mamografies 41

Densitometies 107

Gastroscòpies 43

Gammagrafies 14

Total 2.274

Derivacions radiodignòstic

44



II Jornada per a directius d’Equips d’Atenció Primària. Societat Catalana de 
Medicina Familiar i Comunitària. Lloc i data: Barcelona, Casa de la Convalecencia, 27 
de maig.

IX Jornada d’actualització en medicina “Update 2004”. Barcelona. Març 2004.

6a Jornada de Nefrologia i Atenció Primària. Fundació Puigvert. Barcelona. Maig 
2004. 

18è Congrés d’Atenció Primària de la SCMFiC. Societat Catalana de Medicina Familiar i 
Comunitària. Lloc i data: Barcelona, 15 a 17 de juny

XXIV Congreso de la SEMFYC. Sociedad Española de Medicina Familiar y 
Comunitaria. Lloc i data: Sevilla, 8 a 11 de desembre. 

2004 WONCA Europe Regional Conference in Amsterdam, Juny 2004.

Jornades
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Quality of life and depressive symptoms among Spanish elderly (WHOQOL-OLD 
project). International Federation Psychiatric Epidemiology. Bath. 2004. R. Lucas, R. 
Monteserín.

Calidad de vida en personas que realizan actividad diaria voluntaria y aquellas que 
no realizan: Proyecto WHOQOL-OLD. XLVI Congreso de la Sociedad Española de 
geriatría y Gerontología. Las Palmas de Gran Canaria. 2004. Lucas R, Monteserín R, 
Salvà A, Rovira JC.

Calidad de vida en personas institucionalizadas y no institucionalizadas. Proyecto 
WHOQOL-OLD.XLVI Congreso de la Sociedad Española de geriatría y Gerontología. Las 
Palmas de Gran Canaria. 2004. Lucas R Monteserín R, Salvà A,  Rovira JC.

Assessment of health and socio-economic issues in elderly people through a health 
postal questionnaire. Wonca Europe Regional Conference. Ámsterdam. 2004. R. 
Monteserín, E. Rayó, A. Muñoz, A. Baulies, M. Fornassini, C. Brotons.

Quality of life among spanish elderly. The Whoqol-old project. Wonca Europe 
Regional Conference. Ámsterdam. 2004. R. Lucas, R. Monteserín.

Quality of life and depressive symptoms among Spanish elderly (The WHOQOL-OLD 
project). ISOQOL 11th Scientific Conferenc of the International Society for Quality of 
life Research. Hong Kong.  2004. R. Lucas, R. Monteserín.

Otras opciones... otras prescripciones. XXIV Congreso de la Sociedad Española de 
Medicina de Familia y Comunitaria. Sevilla. 2004. R. Lucas, R. Monteserín.

¿Por qué se caen nuestros mayores?. XXIV Congreso de la Sociedad Española de 
Medicina de Familia y Comunitaria. Sevilla. 2004.

Efectividad de un cuestionario postal para identificar a los ancianos con mayor riesgo 
social y sanitario. XXIV Congreso de la Sociedad Española de Medicina de Familia y 
Comunitaria. Sevilla. 2004.

Modificación de la prescripción en el área de urgencias de un hospital tras la 
introducción de un formulario propuesto por un equipo de atención primaria. XXIV 
Congreso de la Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria. Sevilla. 2004.

Cuestionario postal como instrumento para conocer a nuestros mayores. XXIV 
Congreso de la Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria. Sevilla. 2004.

Déficit de alfa-1-antitripsina en pacientes con enfermedad pulmonar obstructiva 
crónica moderada o grave. XXIV Congreso de la Sociedad Española de Medicina de 
Familia y Comunitaria. Sevilla. 2004

Comunicacions a congressos
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Cuestionario postal como instrumento para conocer a nuestros mayores. XXIV 
Congreso de la Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria. Sevilla. 2004.

Déficit de alfa-1-antitripsina en pacientes con enfermedad pulmonar obstructiva 
crónica moderada o grave. XXIV Congreso de la Sociedad Española de Medicina de 
Familia y Comunitaria. Sevilla. 2004.

Ruiz E, Cots JM, Sellarès J, Florensa E, Sáenz I, Gámez X, Rodriguez MA, Sanchez E. 
In what competence component of an OSCE test Family and Community Residents 
obtain better results? Comuniació a la 11 th International Ottawa Conference on 
Medical education. Barcelona 6-8 Juliol 2004. 

Florensa E, Cots JM, Sellarès J, Ruiz E, Sáenz I, Gámez X, Rodríguez MA, Sánchez E. 
Assesment of the construct validity of an OSCE test when finishing residency training
throught the results of a survey. Comuniació a la 11 th International Ottawa 
Conference on Medical education. Barcelona 6-8 Juliol 2004. 

Cots JM, Sellarès J, Florensa E, Ruiz E, Sáenz I, Gámez X, Rodriguez MA, Sanchez E. 
Assesment at the end of the residency training: pilot study throught an OSCE test. 
Comuniació a la 11 th International Ottawa Conference on Medical education. 
Barcelona 6-8 Juliol 2004. 

Florensa E, Cots JM, Sellarès J, Ruiz E, Sáenz I, Gámez X, Rodríguez MA, Sánchez E. 
Effect of the OSCE  test on the final score in Family and Community Medicine in
multiple consecutive locations. Comuniació a la 11 th International Ottawa Conference
on Medical education. Barcelona 6-8 Juliol 2004.
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Taules rodones

Taula Rodona Formació, Docència i Investigació. VIII Jornades Tècniques d'Entitats de 
Base Associativa. "Autogestió i gestió d'Equips d'Atenció Primària“.  Josep M da Pena. 

ACEBA. Barcelona, 21 i 22 d'octubre

Taula rodona L’ètica assistencial. VIII Jornades Tècniques d'Entitats de Base 
Associativa. "Autogestió i gestió d'Equips d'Atenció Primària“. Jaume Sellarès. ACEBA. 

Barcelona, 21 i 22 d'octubre

Articles publicats

Oliva Vicedo, JA,  Sáenz Hernáiz, I, da Pena Álvarez, JM, Galán Díez, ML. Efectos sobre 
la prescripción hospitalaria de la implantaciòn de un formulario propuesto por un equipo 
de AP. Aten Primaria 2004, 34 (8); 443-444.

Oliva JA, Sáenz JI, da Pena JM. Repercussió en la prescripció farmacèutica a 
urgències. Una experiència de gestió compartida entre un proveïdor de serveis 
hospitalaris i un  proveïdor de serveis d’atenció primària. Premi del Consorci Sanitari 
Integral a la Feina Ben Feta. Any 2004. 
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Jornades

VIII Jornades Tècniques d'Entitats de Base Associativa. "Autogestió i gestió d'Equips 
d'Atenció Primària“. 

Asistencia al II Encuentro Forandalus, al reconocimiento social por la investigación: 
redes de concomiento enfermero. Periodo: 4 Junio de 2004. Hospital Universitario
Virgen de Málaga.

La taula rodona sobre el Pla estratègic per a la Infermeria del segle XXI. VIII Jornades 
Tècniques d'Entitats de Base Associativa. "Autogestió i gestió d'Equips d'Atenció 
Primària“. Begoña Ichazo. ACEBA. Barcelona, 21 i 22 d'octubre.

La Gestió de Casos, un  repte per a la infermeria. 16 juny  EUI Santa Madrona i 

Gerència de l’ Ambit d’Atenció Primària de Barcelona de l’ICS.

La infermería a les EBA Autogestió d’equips d’Atenció Primària. Col.legi de metges de 
les Illes Balears. Menorca

VIII Jornada El metge i la infermera a l’atenció primària

1010



Congressos

Use of lipid lowering drugs according to colesterol value and absolute cardiovascular 

risk. Congreso Europeo de Arteriosclerosis. 17-20 Abril 2004, Sevilla. 

Assessment using different equations: comparison of high risk prevalence in 
dyslipemic patients. Congreso Europeo de Arteriosclerosis. 17-20 Abril 2004, Sevilla. 

¿Por qué se caen nuestros mayores? Comunicación-Póster en el XXIV Congreso de la 
Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria. 11 de diciembre 2004, 
Sevilla.

Infermeria. Camp professional. Història clínica d’infermeria. Antoni Ichazo.  XVI Curs 
de dret sanitari.SemFYC. 14 d’octubre-14 de desembre 2004.

1111



Xerrades

6 Sessions  amb els serveis socials municipals.

6 Sessions del Consell de Salut del districte.

2 Sessions  de PREALT amb l’Hospital 2 de Maig.

2 Sessions de  PREALT amb CSS l’Aliança.

1 Sessió al Consorci Sanitari de Barcelona : PREALT en el càncer de mama.

1 Sessió al Consorci Sanitari de Barcelona : PREALT  avaluació.

1 Sessió de PREALT: Hospital del Mar.

Per que ens hem de vacunar? : Escola els Costarets. Sant Pere de Ribes. 20 
gener. 

20 febrer : Els donuts son millors que els bocatas per esmorzar? : Escola el Pi. 

Sant Pere de Ribes. 20 febrer.
XV Curs de Dret Sanitari del Il.lustre Col.legi d’advocats de Barcelona:  Camp 

professional de la infermeria. Historia clínica. 15 abril.
XVI Curs de Dret Sanitari del Il.lustre Col.legi d’advocats de Barcelona: Camp 

professional de la infermeria. Historia clínica. 9 desembre.

Universitat de Barcelona. Divisió de Ciències de la Salut. Col·laboració docent a 
l’ensenyament de post grau d’infermeria.

1212



Nº VISITES PER TIPUS (2004)
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Derivacions a especialistes

Derivacions 2004

Cardiologia 9

Cirurgia 22

Cirurgia maxil·lo facial 1

Dermatologia 55

Endocrinologia 2

Genètica 1

Logopèdia 16

Oftalmologia 94

Otorrí 44

Pediatria (Hospitals de referència. 
Diferents especialitats)

76

Psicologia 51

Traumatologia 62

Urologia 2

Urgències pediatria 81

Urgències traumatologia 11

Total 527

Tipus  Prova 2004

Analítiques 593

Interconsultes 641

Radiologia 458

Total 1692

Derivacions radiodiagnòstic
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Congressos

Congrés de la Societat Espanyola de l’Adolescència. Sevilla.

Congrés de la SEEP (Societat Espanyola  de endocrinologia pediàtrica). 
Tenerife.

Curs CIAP 2004. M.C. Palasi.

Curs de la Associació Espanyola de Pediatria sobre actualització en el maneig de 
l’asma. M.C.Palasi, M.A.Peix, M.Martinez i J.Vila.

Programa d’aprenentatge per a coordinadors de programes de millora. IES 
Barcelona. M.A. Peix.

Curs de l’IES: l’atenció de la salut de l’adolescent. M.A. Peix.

Curs IES desembre 2004: Pla de formació en l’atenció sanitària a la població 
immigrant pediàtrica. M.C. Palasí.

Cursos
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Taules rodones

Taula rodona sobre qualitat. Diferents models excel·lència. Experiències. VIII 
Jornades Tècniques d'Entitats de Base Associativa. "Autogestió i gestió d'Equips 
d'Atenció Primària“. M Amor Peix. ACEBA. Barcelona, 21 i 22 d'octubre.

4 Sessions conjuntes amb el CSMIJ de forma trimestral.

Sessions conjuntes amb centre d’assistent social i establiment d’un circuit de 
derivació.

Assistència a les sessions del servei de pediatria Hospital de St. Pau .

Sessions
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Tipus de visita 2004

Visites 5.854

Obturacions 503

Obturacions amb poste 53

Endodòncies molars 219

Reendòncies 37

Pròtesis completes 22

Pròtesis amobibles 68

Pròtesis fixes sobre dents 65

Pròtesis fixes sobre implants 13

Completes sobre implants 215

Ortodòncies 667

Total 7.116

Odontologia

1717



Unitat de Recerca

 

Assaigs clínics finalitzats

Estudi sobre evolucióde la qualitat e vida a llarg termini de pacients amb MPOC i 
broquitis crònica tractats amb Moxifloxacino versus altres antibiòtics (Estudi EVOCA).

Estudi doble cec, randomitzat per evaluar inmunogenicitat i reactogenicitat de dosis 
consecutives de dTpa o de dTpa-IPV seguides de 2 dosis de dT, comparat amb 3 dosis 
consecutives de la vacuna dT, administrades a adults sans conforme a l’esquma vacunal
0, 1, 6 mesos.

Estudi multicentric aleatoritzat doble cec amb doble emmascarament i en grups 
paral·lels de 12 setmanes de duradaper comparar l’eficàcia i la tolerància de la 
combinació de Salmeterol/Propionato de fluticasona 50/100 micrograms (SERETIDE), 
front a budesonida 400 micrograms com a teràpia inicial de manteniment en pacients 
amb asma lle.

Estudi aleatoritzat i doble cec, comparatiu de garenoxacino oral front a amoxicilina a 
dosis altes orals en el tractament de la pneumònia adquirida a la comunitat de grau lleu 
a moderat.

Assaig clínic muticèntric, doble cec, paral·lel i aleatori de flutrimazol al 10% (solució 
ungueal) front a amorolfina al 5% (solució ungueal) en pacient afectats d’onicomicosi.

Estudi multicèntric, multifactorial, aleatoritzat doble cec, placebo, controlat i paral·lel 
per avaluar l’eficàcia i la seguretat de valsartán (160mg i 320mg) i amlodipino (10mg) 
combinats i en monoteràpia en pacients hipertensos.

Estudi multicèntric, multifactorial, aleatoritzat i obert per establir el mètode òptim 
d’iniciar i mantenir un tractament basat en Lantus® (insulina glargina) mitjançant la 
comparació de dos algoritmes terapèutics adreçats a determinar els resultats 
metabòlics, la seguretat i la satisfacció òptims en persones amb diabetis mellitus de 
tipus II.

Estudi multicentric aleatoritzat doble cec amb doble cec de 12 mesos, randomitzat per 
comparar la Mitiglinida (5mg a 40mg; tid,PO) per al tractament amb Mitiglinida, 
administrat en monoteràpia o en associació.
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Brotons C, Fornasini M, Casanovas J, Iruela A, Vinyeta R, Martínez M,  Bartés A. 
Use of lipid lowering drugs according to cholesterol value and absolute cardiovascular
risk. Atherosclerosis 2004; 5: 109.

Fornasini M, Brotons C, Casanovas J, Iruela A, Vinyeta R, Martínez M,  Bartés A. 
Cardiovascular risk assessment using different equations: comparison of high risk
prevalence in dyslipemic patients. Atherosclerosis 2004; 5: 118.

Brotons C, Royo-Bordonada MA, Alvarez-Sala L, Armario P, Artigao R, Conthe P, de 
Álvaro F, de Santiago A, Gil A, Lobos JM, Maiques A, Marrugat J, Mauricio D, 
Rodríguez-Artalejo F, Sans S, Suárez C, como Comité Español Interdisciplinario para 
la Prevención Cardiovascular (CEIPC). Adaptación Española de la Guía Europea de 
Prevención Cardiovascular. Rev Esp Salud Publica. 2004;78:435-8. 

Lobos Bejarano JM, Brotons Cuixart C. Nuevas Estrategias en la prevención
cardiovascular: la importancia del consenso. Aten Primaria 2004;34:387-448.

Brotons C, Casanovas J, Iruela A, Vinyeta R, Bartés A, Martinez M, Fornasini M. 
Utilización del cálculo del riesgo cardiovascular para el control y tratamiento de las 
dislipemias en atención primaria. Clin Invest Arterioscl 2004;16:240-6.

Brotons Cuixart C. De la eficacia a la efectividad en la prevención secundaria de la 
enfermedad coronaria (editorial). Rev Esp Cardio 2004;57:1007-1008.

Articles
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Congressos

European Atherosclerosis society 74th EAS Congres. Seville 17-20 april 2004.

Congreso Europeo de la WONCA. Amsterdam, 1-4 de junio del 2004.

Congreso Mundial de Medicina Familiar (Orlando, 10-17 de Octubre del 2004). 

XXIV Congreso de la Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria. 
Sevilla, 8-11 diciembre 2004.

Fourth Heelsum International Workshop ‘Empowering Family Doctors and Patients 
in Nutrition Communication’.Heelsum, Holanda, 3-15 de diciembre.

2020



Prestació econòmica a càrrec de SCS

Activitat assistencial

Total: 2.057.770,83€

Part fixa  (95%): 1.675.502,35€

Part variable  (5%): 88.184,33€

Activitat assistencial relacionada amb el consum de tires reactives

Total: 54.030,65 €

Contractació de productes no finalistes i de suport de procés 
diagnòstic que es deriva de l’activitat assistencial.

Total: 240.053,50 €

Farmàcia

3.533.783€

2121

Total: Total: 3.533.7833.533.783 €:18.837= 187,59€:18.837= 187,59 €/pacient/any€/pacient/any



Objectius CatSalut

Cobertura vacunal contra la grip en pacients
amb malaltia pulmonar obstructiva crònica

87%

Cobertura vacunal contra la grip en pacients
Més grans de 60 anys

69%

Cobertura vacunal contra el tètanus en 
persones més grans de 14 anys

31%

Cobertura programa ATDOM en persones 
més grans de 75 anys*

16,2%

Detecció i control de la gent gran fràgil 98%

Control de pacients amb hipertensió arterial 49,9%

Espirometria realitzada a pacients amb 
malaltia pulmonar obstructiva crònica 
realitzada en els 2 darrers anys

86,3%

Objectius de qualitat en la prescripció i 
utilització de medicaments

100%

Prescripció de genèrics 22%

DelsDels objectiusobjectius marcatsmarcats pelpel ConsorciConsorci SanitariSanitari s’han assolits’han assolit elel 94,85%94,85%

2222

* El 100% de les persones tenen feta una valoració global



Beques

Institut Carlos III

El Ministerio de Sanidad y Consumo va donar llum verda al projecte de recerca titulat 
Avaluació de l’eficàcia d’un programa integral de prevenció secundària de la malatia
cardiovascular a l’Atenció Primària: estudi PREseAP, investigador principal del qual és 
Carlos Brotons.

Premis

A la 7a edició del Màster d' Infermeria de Salut Pública i Comunitària que es realitzar 
a la UB de Bellvitge, es va concedir el primer premi a la tesina de “Promoció i 
prevenció: Realitat o ficció?” .
Aquesta va tenir com a objectiu principal identificar la prevenció de la malaltia i 
promoció de la salut que realitzen els professionals sanitaris en els centres d’atenció 
primària.
L’estudi el van realitzar Begoña Ichazo Tobella (infermera de l’EAP Sardenya), Sílvia 
Álvarez Barreiros (infermera en substitucions de l’EAP Sardenya),així com les 
infermeres Sílvia Villa Vázquez i Carmen Montañés Roig (infermeres de centres 
d’atenció primària). 
Aquesta tesina es va presentar el 10 de Juny a la Universitat de Bellvitge com a 
finalització del Màster d'Infermeria de Salut Pública i Comunitària.

En el si del I Congrés de la Professió Mèdica de Catalunya es va fer lliurament del 
premis a l’excel·lència professional.
En l’apartat d’Atenció Primària aquesta concessió va recaure sobre la metgessa de 
família Rosa Monteserín.

Beques i Premis
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Aules de Salut del districte d’Horta Guinardó

Construïm la Salut entre tots/es

Xerrada  “Primers auxilis, prevenció d’accidents infantils a la llar”

A càrrec de Begoña Ichazo, Raül Sancho i Judith Vila, infermers.

Lloc: eap|Sardenya.

Aules de cultura al districte d’Horta-Guinardó

Xerrada “Doctor, em fan mal els ossos. Em faltarà calci?

A càrrec d’Aser Muñoz, metge de família.

Lloc: Centre d’Activitats per a la Gent Gran.

21 d’octubre de 2004

Activitats per a la comunitat
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XXVI Festa major al barri del Baix Guinardó. Del 10 al 13 
de juny

Marató d’aeròbic: marató de dues hores de durada amb mambos, girs i 
coreografia country.

Col·laboració de l’eap|sardenya com a suport en el servei d’urgències mèdiques.

Exposicions de pintura

Del 25 de març al 16 d’abril de 2004: exposició de pintura a l’eap|Sardenya.
Es van presentar olis i pastels dels alumnes del Centre Cívic La Sedeta.

Del 19 de maig al 10 de juny de 2004: exposició de pintura a l’eap|Sardenya
dels alumnes de l'escola Agrupació del Baix Guinardó.

Música

29 de juny de 2004: recital poètico-musical l’eap|Sardenya a càrrec de les 
rapsodes deixebles de la professora Pepita Llunell.
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Concurs de fotografia

El centre va organitzar un concurs de fotografia del 1 d'agost al 15 d'octubre del 2004 

on participaven tres categories, infantil, junior i sènior. 
Els guanyadors es van endur una tableta gràfica un reproductor mp3 i una impressora 
per a fotografia digital. 
Les fotografies van ser exposades al centre.

L’arribada dels Reis

El Rei Melcior va passar per eap|sardenya a recollir les cartes dels nens els dies 3 i 4 
de gener del 2004. 2626



Pla d’Autonomia Lingüística

El passat mes de juliol l'EAP Sardenya i el Consorci per a la Normalització 
Lingüística van signar un conveni per a l'execució d'un pla d'autonomia lingüística 
la durada del qual tindrà una validesa d'un any.
Aquest conveni comporta la voluntat i la necessitat de promoure l'ús del català 
dins la nostra empresa, tant pel que fa a l'atenció dels usuaris, com l'assistencial o 
l'administrativa.
A partir d'aquest mateix any una sèrie de cursos formatius per a tot el personal del 
centre ( metges, infermers, administratius,higienistes dentals, pediatres, etc.)

Formació

2727
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Els medicaments

Durant el 2004 la Fundació Humanitària Dr. Trueta va recollir a l’eap sardenya un total 
de 99,29 kg de medicaments l’enviament dels quals es va fer a països com Argentina, 
Benín, Camerún, Congo, Corea del Nord, Costa d’Invori, Cuba, Gabón, Romania, 
Rwanda, etc.

Les piles i les làmpades

A través de l’empresa Pilagest, centre de tractament i reciclatge de piles i làmpades 
fluorescents, col·laborem en elseu reciclatge.
Aquesta empresa està integrada en el sistema de gestió medioambiental de l’ISO
14001:1996 núm. 0077/01

El medi ambient
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... Les estones de lleure!!!


