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1. Dades del centre 1
poblaci6 assignada
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Entrada en funcionament: 22 de desembre de 2000.

Tall de poblacié aprovat pel Consell de Direccié de 30 de gener de 2008: 21.013 usuaris.
Administracié Pablica: Servei Catala de la Salut

Temps minim de visita 7 minuts.

Hospitals de referencia:

= Hospital de la Santa Creu i de Sant Pau
= Hospital Clinic

= Hospital Dos de Maig

= Hospital Universitari de la Vall d'Hebrén

Font: http//www10.gencat.net/catsalut/archivos/poblacio_rca 2008.pdf
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Activitat Assistencial. Resum i evoluci.

Durant 'any 2008, s’han assignat un total de 120.056 visites; un 59 % pertanyen a consultes
de metges de familia, un 10 % a pediatria, un 24 % a infermeria i un 6 % a odontologia.

2.1.1.Grafic assistencial per area.

1 Medicina Familiar
Medicina Familiar 71.185

01 Infermeria
'\ Pediatria m 7.505 Infermeria 28.742
6,25%
= Odontologia 0 12.624 B Pediatria 12.624
10,52%
Odontologia 7.505
[ 28.742 1 71.185
23.94% 59,20%
2.1.2. Evoluci6 assistencial per area.
71.000 Medicina de familia
61.000 —o— Pediatria
Odontologia
51.000 —&— Infermeria
41.000 4
31.000 -
21.000 . w/
11.000 - ././’—"”’—’\’—_—‘
1.000

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

Medicina de familia ~ 65.497 66.728 66.110 68.754 63.489 68.791 71.507 71.185

Pediatria 6.937 10.269 12.017 12.131 13.017 13.043 12.424 12.624
Infermeria 21.923 19.933 20.850 23.124 25.495 25.980 26.793 28.742
Odontologia 2.491 5.141 5.893 5.861 4.001 4.736 5.977 7.505
TOTAL 96.848 102.071 104.870 109.870 106.002 112.550 116.701 120.056
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Aq Derivacions a especialistes, analisis
1 proves diagnostiques.

=

Durant el periode 2008 s’han tramitat un total de 6.345 sol licituds de derivacions a

especialistes, 6.400 peticions d’analitiques 1 un total de 2.623 proves diagnostiques.

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

Traumatologia 819 1.018 1.024 1.046 1.158 1.013 1.052 1091
Oftalmologia 956 969  1.070 985  1.257  1.047  1.066 1055
Dermatologia 628 752 678 790 872 744 767 960

ORL 405 550 532 532 606 525 549 624

Cirurgia General 206 343 382 376 392 340 367 531
Urologia 177 213 238 201 217 209 216 242
Neurologia 159 208 208 166 256 199 207 338
Rehabilitaci6 179 204 223 177 201 197 198 235
Psiquiatria 182 201 171 167 176 179 177 191
Cardiologia 172 190 178 192 207 188 191 224

Digestiu 129 106 129 123 159 129 132 176

Neumologia 123 103 98 108 124 133 120 154
Ginecologia 264 310 246 302 297 264 298 321
Reumatologia 89 98 79 81 87 90 98 105
Endocrino 78 83 88 90 76 82 90 98

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

Radiologia 1551 1295 1507 1591 1220  1.284 1.387 1.355

Ecografies 225 317 311 359 367 470 470 541
Colonoscopies 132 79 51 52 66 90 90 109
TAC 71 104 118 95 114 133 133 155

EMG 67 71 76 67 83 126 126 102
Mamografies 27 32 54 41 30 40 40 54
Densitometries 24 133 128 100 143 171 171 148
Gastroscopies 18 66 66 43 57 62 62 70
Gammagrafies 12 18 15 14 13 14 14 21
RMN 9 12 9 12 31 41 41 68
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P Unitat de Recerca
=7 Presentacions

Brotons C, Soriano N, Martinez M, Moral I. La coordinacién de los estudios multicéntricos
desde la atencion primaria: la experiencia del estudio PREseAP. III Jornades d’Innovacid
en Atencié Primaria: Tensions, Contradiccions I Innovacions. Barcelona, 4 de novembre de
2008.

Martinez M, Brotons C, Moral I, Soriano N, Ray6 E, en nombre de los investigadores del
estudio PREseAP. Calidad de vida en los paciente diagnosticados de enfermedad
cardiovascular. XXIX Congreso Nacional de Enfermeria en Cardiologia. Zaragoza, 7-9
mayo de 2008 (comunicacién oral).

Brotons C, Rayé E, Casanovas J, Moral I, Ortiz J, Martinez M. Ensayo clinico aleatorizado
para evaluar la efectividad de una intervencion domiciliaria para reducir la
morbimortalidad y mejorar la calidad de vida en pacientes con insuficiencia cardiaca:
estudio IC-DOM. XXVIII Congreso de la Sociedad Esparfiola de Medicina de Familia y
Comunitaria. Madrid 19-22 noviembre 2008. (comunicacién oral).

Vila Garcia J, Martinez Gil M, Casasa Plana A, Brotons Cuixat C y Moral Pelaez I.
Ejercicio fisico, jrealidad o jutopia? XXVIII Congreso de la Sociedad Espafiola de Medicina
de Familia y Comunitaria. Madrid 19-22 noviembre 2008 (pdster).

Martinez Gil M, Vila Garcia J, Casasa Plana A, Moral Pelaez 1., Brotons Cuixat C y
;,Comen nuestros pacientes una dieta saludable? XXVIII Congreso de la Sociedad
Espafiola de Medicina de Familia y Comunitaria. Madrid 19-22 noviembre 2008 (péster).
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Unitat de Recerca. Presentacions.

Brotons C. Research on the integrated management of cardiovascular diseases (mainly on
the domain of prevention). European General Practice Research Network. Budapest
(Hungary), 16-19 october 2008. (keynote lecture).

Brotons C. Claves de la intervenciéon multifactorial. I Congreso Clinico Cardiovascular.
Zaragoza, 5-6 junio 2008. (comunicacién oral).

Brotons C. La determinacién de la proteina C reactiva es util para mejorar la
estratificacién del riesgo: casi nunca. XXI Congreso Nacional de la Sociedad Espaiiola de
Arterioesclerosis. Madrdid, 4-6 junio de 2008 (Ponente de la mesa redonda: Controversias
e prevencién cardiovascular).

Brotons C. Estratificacién del riesgo cardiovascular en el paciente hipertenso: ;Qué dicen
las guias europeas (ESH-ESC) de 2007?. Reunién anual de la Seccién de Cardiologia
clinica y extrahospitalaria de la SEC. Marbella, M4laga, 29-31 de mayo de 2008. (Ponente
de la mesa de trabajo de atencién primaria: hipertension arterial: ;pueden obtenerse
beneficios adicionales en el hipertenso mediante un control riguroso de la presién
arterial?)

Casasa A, Vila J, Martinez M, Martinez I, Brotons C. Cap al mercat a fer salut. II Congrés
de les Societats Valenciana, Balear 1 Catalana de Medicina Familiar 1 Comunitaria.
Castelld, 22-23 de maig 2008 (comunicacién oral).

esp|sardenya
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Unitat de Recerca. Projectes.

Titol: Diabetes, obesidad habitos de vida, factores de riesgo cardiovascular, sindrome
metabdlico, utilizacién de recursos sanitarios y factores psico-sociales en poblacién
inmigrante espanola.

Financat per: Fondo de Investigacién Sanitario (FIS) 2007 - 2008
Investigador principal: Carlos Brotons

Titol: Estudi evaluatiu del maneig del pacient amb ictus a 'atenci6é primaria.
Financat per: Agéncia d’Avaluacié de Tecnologia 1 Recerca Mediques

Investigador principal: Carlos Brotons

Titol: Papel de la resistencia a la incuslina en el desarrollo de la diabetes, sindorme
metabdlico y complicaciones cardiovasculares en sujetos de alto riesgo comparados con
sujetos normales: Estudio de cohortes risc II.

Investigador colaborador: Carlos Brotons

Titol: Desarrollo de una escala para estimar el riesgo de diabetes mellitus tipo 2 y de
enfermedad coronaria en la poblacién adulta espafiola: la ecuacién VIVA.

Financat per: Fondo de Investigacién Sanitario (FIS) 2007 — 2008

Investigador principal: Carlos Brotons
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Unitat de Recerca. Publicacions.

Ferreira I, Permanyer G, Heras M, Cunat J, Civeira E, Arés F, Rodriguez JJ, Sanchez PL,
Marsal JR, Ribera A, Marrugat J, Bueno H. Soriano N como colaborador. Patterns of use and
effectiveness of early invasive strategy in non-st-segment elevation acute coronary
syndromes. Eur Heart Journal (en prensa).

Ferreira I, Permanyer G, Heras M, Cunat J, Civeira E, Arés F, Rodriguez JJ, Sanchez PL,
Marsal JR, Ribera A, Marrugat J, Bueno H. Soriano N como colaborador. Patterns of use and
effectiveness of early invasive strategy in non-st-segment elevation acute coronary
syndromes: an assessment by propensity score. Am Heart Journal 2008; 156(5): 946-53.

De Rivas B, Permanyer-Miralda G, Brotons C, Aznar J, Sobreviela E. Health-related quality
of life in unselected outpatients with heart failure across Spain in two different health care
levels. Magnitude and determinants of impairment: The INCA study. Qual Life Res 2008;
17(10): 1229-38.

Lobos JM, Royo-Boronada MA, Brotons C, Alvarez-Sala L, Armario P, Maiques A et al, en
nombre del Comité Espaniol Interdisciplinario para la Prevenciéon Cardiovascular. Guia
Europea de prevencién cardiovascular en la practica clinica. Adaptacién espanola del CEIPC
2008. Rev Esp Salud Publica 2008; 82: 581-616.

Ferreira I, Permanyer G, Marrugat J, Heras M, Cunat J, Civeira E, Arés F, Rodriguez Jd,
Sanchez PL, Bueno H. Soriano N como colaborador. Estudio MASCARA (Manejo del
Sindrome Coronario Agudo. Registro Actualizado). Resultados globales. Rev Esp Cardiol.
2008; 61(8):803-16.

Davies M, Lavalle-Gonzalez F, Storms F, Gomis R; AT.LANTUS Study Group (Carlos
Brotons as collaborator). Initiation of insulin glargine therapy in type 2 diabetes subjects
suboptimally controlled on oral antidiabetic agents: results from the AT.LANTUS trial.
Diabetes Obes Metab. 2008; 10(5):387-99.
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Unitat de Recerca. Publicacions.

Orozco-Beltran D, Brotons C, Moral I, Soriano N, Del Valle M, Rodriguez Al, Pepié JM,
Pastor A. Determinantes del control de la presién arterial y los lipidos en pacientes con
enfermedad cardiovascular (Estudio PREseAP). Rev Esp Cardio 2008; 61:315-319.

Garin O, Soriano N, Ribera A, Ferrer M, Pont A, Alonso J, Permanyer G. Validacién de la
version espafniola del Minnesota Living with Heart Failure Questionnaire.Rev Esp Cardiol.
2008; 61 (3): 251-9.

Monteserin Nadal R, Altimir Losada S, Brotons Cuixart C, Padrés Selma J, Santaeugenia
Gonzéalez S, Moral Peldez I, Fornasini M, Sellarés Sallas J. Randomized clinical trial on
the efficacy of global geriatric assessment in primary care. Rev Esp Geriatr Gerontol. 2008
Jan-Feb;43(1):5-12

Gabriel R, Alonso M, Segura A, Tormo MdJ, Artigao LM, Banegas JR, Brotons C, Elosua R,
Fernandez-Cruz A, Muiiz J, Reviriego B, y Rigo F, en nombre del Grupo Cooperativo
ERICE. Prevalencia, distribucién y variabilidad geografica de los principales factores de
riesgo cardiovascular en Espafia. Analisis agrupado de datos individuales de estudios
epidemiolégicos poblacionales: estudio ERICE. Rev Esp Cardiol. 2008;61(10):1030-40.

Brotons C, de la Figuera M, Franch J, Aristegui I, Rodriguez R., Garcia M. y Gomis R. en
nombre del grupo investigador del estudio

PRED-IR. Prediccién de la glucemia basal alterada y resistencia a la insulina mediante el
uso de medidas antropométricas de adiposidad central: estudio PRED-IR. Med Clin (Barc)
2008;131:366-370.

Brotons C. Los primeros 10 afios de EUROPREV. Aten Primaria 2008;40(4);163-4.

Maiques A, Torcal J, Brotons C, Villar F. Contestacién del grupo PAPPS de cardiovascular
al anélisis critico de las recomendaciones 2005. Aten Primaria 2008;40(1);49-50.
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Assistencia a Jornades,

Symposiums 1 Congressos

Presentacions a ponencies, taules rodones,
comunicaclons 1 sessions cliniques
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Sessions cliniques I

Dv, Gen 16  Programa primeres visites de Rehabilitacié al CAP. Dr. Alex Pasarin. Hospital Sant Rafael
Dt, Gen 20  Reclutament Assaigs Clinics Unitat de Recerca

Dc, Gen 21 Presentaci6 estudi impacte Revista Fer Salut. Unitat Docent. An. Aumala 1 H. Serrano.
Dj, Gen 22 Bibliogragfica Dra. Peix

Dt, Gen 27 Video conferéncia Josep M. Vilaseca (UD Clinic) Unitat Docent

Dc, Gen28 ATDOM Infermeria

Dc, Gen 28 Residents - Video conferéncia J. M. Vilaseca (UD Clinic)  Unitat Docent

Dj, Gen 29 Anticoncepcid Unitat Docent. Rubén Fuentes

Dc, Gen 9 Sessié Osteoporosi Dr. J.M. da Pena

D1, Gen 14 Seguretat del pacient en Atencié Primaria. Resident de Medicina Preventiva 1 Salut Laboral
Dc, Gen 16 Acualitzacié reclutament assaigs clinics Unitat de Recerca

Dt, Gen 22 Vacuna VPH Dra. Vendrell. Ginecologia H. de Sant Pau

Dc, Gen 23 Treball Artrosi Dra. Rosa Monteserin

Dt, Gen 29  Assaigs Clinics Unitat Docent. Dra. Galan i N. Flores

Dj, Gen 31 Dispositius d'Insulina
Dc, Feb 6 Vacuna VPH
Dj, Feb 7 Estudi de prevalenga d'efectes adversos a I'A.P. Unitat Docent

Dt, Feb 12 Reclutament Assaigs Clinics Unitat de Recerca
Dv, Feb 15 Curs d'educacié postural.

Dt, Feb 19 Curs d'educacié postural.
Dt, Mar 4 Programa de Promocié de 1'Activitat Fisica Dr. Albert Casasa
D1, Mar 10 Programa Activitat Fisica de Gracia Dra. Anna Carol Pérez

Dj, Mar 13 Utilitzacio del aquacel Plata
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Sessions cliniques 11

Dv, Mar 14  Update 2008. Palau de Congressos.

Dv, Mar 14  Utilitzacié del glucodisc.

Dj, Mar 27 Reumatologia Dra. Isabel Rotés. Hospital St. Rafael
Dv, Mar 28  Reuni6 Oficina RCA. Div. Atencid al ciutada

D1, Mar 31 Sessi6 tires reactives.

Dt, Abr 1 Programa del Cancer de mama. Agencia de salut publica

Dj, Abr 3 Reclutament Assaigs Clinics Unitat de Recerca

Dt, Abr 8 Protocol Diabetes Mellitus

Dc, Abr 9 Servei de Rehabilitacio. Dr. Alex Pasarin. Hospital St. Rafael
Dj, Abr 10 Visita metges danesos.

Dj, Abr 10 Reclutament Assaigs Clinics Unitat de Recerca

Dv, Abr 11 Ulceres vasculars i Peu diabétic.

Dc, Abr 16 Metodologia per l'aplicacié de mesures de seguretat pel pacient.  Dr. Francesc Borrell

Dj, Abr 17 Reclutament Assaigs Clinics Unitat de Recerca
Dv, Abr 18 Curs d'higiene en implants. I Dr. Nart

DI, Abr 21 Curs Reciclatge en Educacié Diabetologica i Insulinitzacid Mireia Martinez
Dj, Abr 24 Reunio6 residents coordinadors docents.

Dj, Abr 24 Concert poetico-musical
Dv, Abr 25 Curs d'higiene en implants. 1T Dr. Nart

Dt, Abr 29 Estudi ONTARGET

Dec, Abr 30 Reclutament Assaigs Clinics Unitat de Recerca
Dt, Mai 6 Incretinas MSD: januvia.
Dc, Mai 7 Reclutament Assaigs Clinics Unitat de Recerca

Dj, Mai 8 Accuchek compact NOU
Dv, Mai 9 Aposits smith actualitzacio

Dv, Mai 16  Revisions esportives. Dr. Andreu Martinez. UBAE
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Sessions cliniques II1

DI, Mai 19 Curs Reciclatge en Educacié Diabetologica i Insulinitzacié

Dt, Mai 20  Acte d'adjudicacié 1 incorporacié MIR.

Dt, Mai 20 Tabaquisme. Dr. Martin. Camfyec.

Dec, Mai 21  Prevencid de Riscos Laborals.

Dv, Mai 23  Reclutament Assaigs Clinics

Dt, Mai 27  Salut laboral. Dr. Brotons i Dra. Galan.
Dec, Mai 28  Presentaci6 GSK

Dc, Mai 28  Presentacié BONVIVA i AVIDART. GSK.

Dj, Mai29  Reunié Comissi6 d'Avaluacié Unitat Docent Unitat Docent

Dj, Mai 29 Reuni6 Comissié Assessora Unitat Docent Unitat Docent

Dt, Jun 3 Prevenci6 de Riscos Laborals.

Dj, Jun 5 Curs Eines practiques per a la comunicacid Xavi Gamez.

Dt, Jun 10 Xerrada pubertat Nens de 6¢é curs del Col.legi la Sedeta. Dra. Carme Palasi.
Dc,Jun 11  Reclutament Assaigs Clinics

Dj, Jun 12 Circuit Violencia de masclista. Laia Menero

Dt, Jun 17  Circuit Violéncia de masclista. Horta Guinardo. Laia Menero

Dj, Jun 19 Riscos Laborals Unitat Docent Unitat Docent

Dc, Jun 25  Osteoporosi Dra. Acosta. Reumatologia Hospital St Pau.
Dj, Jun 26 Reclutament Assaigs Clinics

Dv, Jul 4 Sessié bibliografica. Unitat Docent. K. Ibrahim.
Dt, Jul 15 Taller d'embenatges infermeria

Dj, Jul 17 Reclutament Assaigs Clinics

Dv, Jul 25 Xerrada informativa residents Unitat Docent

DI, Set 8 Visita danesos. Dr. Brotons.

Dc, Set 17 Estudi Enhance. Ezetimiba (EZETROL) Dr. Garcia Moll H.Sant Pau i MSD.
Dj, Set 18 Bibliogragfica. Dr. Brotons

Dj, Set 18 Reuni6é Comissié Assessora Unitat Docent Unitat Docent

Dv, Set 19 Vista grup metges suecs Dr. Brotons

Dt, Set 23 L'Abordatge del nen ansids Sessid a carrec de Patricia Febles, Resident.
Dj, Set 25 Bibliogragfica. Dr. Casasa

Dt, Set 30 Reclutament Assaigs Clinics

Dj, Set 18 Visita Brasilenys (Unié Catalana Hospitals)

esp|sardenya
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Sessions cliniques

Dj, Oct 2
Dv, Oct 3
Dt, Oct 7
Dec, Oct 8
Dj, Oct 9
Dt, Oct 14
Dec, Oct 15
Dec, Oct 15
Dt, Oct 21
De, Oct 22
Dj, Oct 23
De, Oct 29
Dj, Oct 30
De, Nov 5
Dj, Nov 6
Dt, Nov 11
Dv, Nov 14
D1, Nov 17
Dt, Nov 18
Dt, Nov 25
Dt, Nov 25
Dc, Nov 26
Dt, Des 2
Dc, Des 3
Dj, Des 4
Dt, Des 9
Dt, Des 9
Dj, Des 11
Dv, Des 12
Dt, Des 16
Dt, Des 16
Dj, Des 18

Indicadors

Reuni6 tutors UD

Anticoncepcid

ATDOM

Dra. Laura Giugge

Revisi6 HTA

Taula de salut i treball social

Cursos de formacid per a pacients cronics
Malalties exantematiques

Reunié Pediatria-CSMIJ Sant Rafael
Diabetes Mellitus

Treball social

Bibliografica

Formacié per a l'equip d'emergencia. Riscos laborals.
Bibliografica

Formacié per a pacients cronics (1* sessi6)
Visita metges suecs. Dr. Brotons
Presentaci6 estudi ic-dom

Formacié per a pacients cronics (2? sessi6)
El nen preescolar i escolar

Formacié per a pacients cronics (3? sessi6)
Reclutament Assaigs Clinics

Formaci6 per a pacients cronics (4* sessi6)
Estudi Osteoporosi.

Bibliografica

Presentaci6 espirometries.

Formaci6 per a pacients cronics (5* sessi6)
Lectura critica d'un article.

Sd febril en nens.

Rehabilitaci6 cardiaca.

Formacié per a pacients cronics (6 sessi6)

Reunié Comissié Assessora Unitat Docent.

Dra. Rayé i Dra peix

Unitat Docent

Unitat Docent. Rubén Fuentes
Infermeria

Unitat Docent. Resident de Mfic a Argentina
Unitat Docent. Angelina Aumala
Laia Menero

Universitat dels Pacients

Unitat Docent. Marta Coderch
Dr. Munioz

Unitat de Recerca

Laia Menero

Dr. Da pena
Dr. Mufioz

Dr. Carlos Brotons

Presentaci6 a congrés semfyc.
Dra. Balaguer
Unitat de Recerca

Discussié Estudi avaluatiu del diagnostic.
Dra. Galan

Unitat Docent. Angelina Aumala
Unitat Docent
Unitat Docent. K. Ibrahim

N.Santaularia, Fisoterapeuta Hospital Manresa

Unitat Docent

esp|sardenya
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Cursos 1 seminaris

Albert Casasa
Ana Otero

Ana Otero

Ana Soteras
Anna Soteras
Anna Soteras
Aser Mufioz
Berta Agusti
Berta Agusti
Carme Palasi
Elisabet Ray6
Laia Menero
Laia Menero
Mireia Martinez
Raul Sancho
Sandra Delgado
Sandra Delgado

Sandra Delgado

Comunicar Malas Noticias

Curs Autoformatiu per a diplomats en infermeria
Curs Massatge Infantil

Curs de educadores en Obesidad Infantil

Master en Infermeria de Salut Publica

Atenci6 Pediatrica en Atencié Primaria

Atenci6 Pediatrica en Atenci6 Primaria
Tractament Polpar en denticié Temporal

Adhesio6 total a teixits durs 1 clinica aplicada

Curs Actualitzacié Pediatria

Atenci6 Pediatrica en Atenci6 Primaria

El diagnostic i 1'informe social

Bones practiques en treball comunitari

Master en Infermeria de Salut Publica

Master de Lideratge 1 Gesti6 dels Serveis d'Infermeria
Atenci6 Pediatrica en Atencié Primaria

Deteccié del maltractament infantil en Infermeria

Curso de Asesoras de Lactancia

Fundacién Ciencias de la Salud
Universitat de Barcelona

Asociacién Espaniola Masaje Infantil
Asociacién Nin@s en Moviemiento
Universitat de Barcelona

Centre d'Estudis Col legials

Centre d'Estudis Col legials

Societat Catalana d'Odontoestomatologia
Col 1egi Oficial d'Odontolegs

Asociacion espanola Pediatria en Atenciéon Primaria
Centre d'Estudis Col legials

Col 1egi Diplomats Treball Social
Fundacié Pere Tarres

Universitat de Barcelona

Universitat de Barcelona

Centre d'Estudis Col legials

Col 1legi Oficial Infermeria

Federaci6 Catalana de Grups de Suposrt a la Lactancia

esp|sardenya
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Seminaris

Begona Ichazo
Lydia Orselli
Jaume Sellares
Marc Pitarch

M. Amor Peix
Carme Palasi
Albert Casasa

J. Manuel da Pena
Lydia Orselli

Laia Menero

Aser Munoz

Seminario Habilidades de Liderazgo
Seminario Habilidades de Liderazgo
Seminario Habilidades de Liderazgo
Seminario Habilidades de Liderazgo
Seminari Eines practiques de Comunicacié
Seminari Eines practiques de Comunicacié
Seminari Eines practiques de Comunicacid
Seminari Eines practiques de Comunicacié
Seminari Eines practiques de Comunicacié
Seminari Eines practiques de Comunicacid

Seminari Eines practiques de Comunicaci6

esp|sardenya
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Congressos

Ana Soteras
Araceli Bergillos
Berta Agusti
Cristina Quiros
Jaume Sellares
Judith Vila
Mireia Martinez
Mireia Martinez
Mireia Martinez

Nuria Soriano

Congreso Nacional de Enfermeria en Cardiologia

Congreso Nacional deSecretariado Médico y Administrativos de la Salud
Sociedad Espanola de Odontologia Minimamente Invasiva

Congreso Nacional deSecretariado Médico y Administrativos de la Salud
Congreso Sociedad Espanola de Medicina de Familia y Comunitaria
Congreso Sociedad Esparniola de Medicina de Familia y Comunitaria
Congreso Nacional de Enfermeria en Cardiologia

Congreso Sociedad Espanola de Medicina de Familia y Comunitaria
Jornada Innovaci6 en Atencié Primaria

Jornada Innovacié en Atencié Primaria

Zaragoza
Valencia
Barcelona
Valencia
Madrid
Madrid
Zaragoza
Madrid
Barcelona

Barcelona
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Poneéncies 1 comunicacions

Carlos Brotons

Carlos Brotons

Carlos Brotons

Carlos Brotons

Carlos Brotons

Carlos Brotons

Albert Casasa

Judith Vila

Carlos Brotons

M Amor Peix

Assistent

Ponent

Docent

Assistent

Ponent

Ponent

Comunicacié

Oral

Ponent

Assistent

"Programa d'Activitats Preventives i
Promocié de la Salut"

IT Congrés de les Societats Valenciana,
Balear 1 Catalana de Medicina Familiar 1
Comunitaria

Tema:

Master i Diplomatura en atenci6 primaria
de salut.

Innovacié 1 Investigacié a 1'Atencid
Primaria: cap a la transferéncia del
coneixement.

I Congrés Clinic Cardiovascular

"Actualizaciones de los grupos de trabajo
semFYC"

Reunién anual de Cardiologia Clinica y
Extrahospitalaria de la SEC

"Estratificacién del riesgo cardiovascular
en el paciente hipertenso."

IT Congrés de les Societats Valenciana,
Balear i Catalana de Medicina Familiar i
Comunitaria

"Cap al Mercat a Fer Salut"

"Deteccié 1 Prevencié del Risc
Cardiovascular a 'Empresa"

"Eines practiques per comunicar amb els
nostres publics i amb els mitjans de
comunicacid"

29/02/2008

06/05/2008

13/06/2008

12/06/2008

06/06/2008

01/06/2008

30/05/2008

23/05/2008

12/03/2008

01/06/2008

esp|sardenya

SemFYC

SemFYC

SemFYC

Sociedad Espanola
de Cardiologia

SEC

Camfic

Fundacié Parc Tauli
- Institut
Universitari UAB

Gabinet de
Comunicaci6 The

Sunflower Media Co.
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IT Congrés de les Societats
de Medicina de Familia 1
Comunitaria

Els dies 221 23 de maig es va celebrar el II Congrés
de les Societats de Medicina de Familia 1
Comunitaria de Valencia, Balears 1 Catalunya, espai
destinat a la trobada 1 enfortiment de la professié.
Es van presentar diversos treballs.

Taula de debat: “Taules de risc cardiovascular: ens
les creiem?” Va participar el Dr. Carlos Brotons
juntament amb els doctors Pascual Solanas 1 Lluis
Massana.

Comunicacié: “CAP AL MERCAT A FER SALUT”
per Albert Casasa, metge de familia, Judith Vila,
infermera, Isabel Martinez, metgessa 1 el Dr. Carlos
Brotons, metge de familia 1 Cap de Recerca.

“UN TOC D’ ALERTA SOBRE MALALTIES
INFECCIOSES EMERGENTS I REEMERGENTS”,
a carrec de Marta Coderch, metgessa resident,
Rubén Fuentes, metge resident, Miquel Angel
Mayer, metge de familia 1 membre del grup de
treball 1 Marcos Romero, metge resident del Cap el
Remei.
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Activitats per la comunitat

Obae-

Esport i Fitness

Cap al gimnas
a fer salut !

A5

70 TAMEE POTS
y ?éma U ESTIL DE
4 A SALUDABLE

- O _%M Acord amb el gimnas UBAE-Eurofitness
: per promocionar l'activitat fisica:

Les activitats que s’han dut a terme han
estat:

Les Rutes del benestar “CAP al gimnas
a fer salut”. Passejada de dues hores pel
gimnas del carrer Perill de Gracia.

ALS GERERME
::au:mmm
DE LERACIELFISE

El conveni ofereix uns descomptes per

inscriure's a qualsevol dels UBAE pels
pacients de Sardenya (presentant un
dels triptics fets per aixo 1 la targeta de
l'eap sardenya al moment de la
inscripcié).

eap|sardenya EOR]
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Fer Salut

Regalar cirurgio

a Menors \

lg:.-
-

"EIS videojogs

Mentre dormif.. B

eap|sardenya ¥
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IPTV. Canal digital de televisio

& “F5 peoduets wa ceria tecbncia 2 llegir per S0l

\VAl -=p|sardenya

Estrena d’un canal de tele al centre on s’emeten
consells de salut 1 d’altres temes que puguin ser

d’interes per als usuaris.

“TV | sardenya” té com a objectiu fer arribar
als usuaris 1 usuaries del nostre ambulatori
diversa informacié de salut durant I'horari de
funcionament del centre. El que es pretén és
una doble funcié: d’'una banda 1 principalment
Iobjectiu és que la informacié que ja s’ofereix en
diferents formats —com ara triptics,
cartelleria,internet, etc.- sigui captada pel
public objectiu (usuaris i usuaries del centre)
d’'una manera atractiva visualment 1 més
receptiva. La segona funcié és la d’ oferir
quelcom que serveixi d’entreteniment mentre
els pacients esperen el seu torn per la visita.Per
aix0 s’han instal.lat 7 monitors LCD 32”.
Monitor de gama professional especific per

ubicacions interiors en llocs publics.

esp|sardenya [EHE!
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Dades de prestacio
economica a carrec del
Servel Catala de la Salut

Dades economiques 2008

Part fixe (95%)

Part variable (5%)*

Consum tires reactives
Serveis diagnostics 1 de suport
Farmacia

M.LR.

Salut bucodental infantil

* en funci6 dels objectius marcats pel CatSalut i el seu grau d’assoliment.

2.296.262,59
120.855,93
63.605,21
294.594,90
3.987.441
202.977,15

4.747,50
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L’equip de professionals

Medicina de Familia

Albert Casasa
Maria Lluisa Galan
Rosa Monteserin
Aser Munoz

Josep M. da Pena
Elisabet Rayo
Jaume Sellares

Pediatria

Enriqueta Balagué
Carme Palasi
Maria Amor Peix

Odontologia

Berta Agusti
Silvia Galbarro
Héctor Mochales
Raquel Yebra
Libia Valverde

Unitat de Recerca

Carles Brotons
Nuria Soriano
Mireia Martinez
Irene Moral

Infermeria

Antoni Baulies
Sandra Delgado
Anna Soteras
Begona Ichazo
Raul Sancho
Judith Vila
Mireia Martinez

Treball Social
Laia Menero
Direccid

Jaume Sellarés

Atencié a I'Usuari

Lydia Orselli
Ricardo Asensio
Araceli Bergillos
Marti Galindo
Ana del Pozo
Cristina Quirds

Informatica
Marc Sibina

Area Administrativa

Marc Pitarch
Anna Cladera
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Medi ambient

Medicaments

Durant el 2008 la Fundacié Humanitaria Dr.Trueta va recollir al centre un total de 318,10
kgs. de medicaments. Els medicaments es transporten a un diposit central a Galicia per
destruir-los ecologicament. La Fundaci6 actua com a Gestor de Residus a través de la
recollida 1 reciclatge adequat de farmacs, evitant aixi el risc de contaminacié que suposa
llencar-los a les escombraries.

Més informacié: http://www.trueta.cat/

Piles i lampades fluorescents

A través de 'empresa Pilagest, centre de tractament i reciclatge de piles 1 lampades
fluorescents, col 1laborem en el seu reciclatge. Aquesta empresa esta integrada en el
sistema de gestié medioambiental de 'TSO 14001:1996 ntiim. 0077/01. Durant el 2007
s’han recollit un total de 53 Kgs. de piles 1 33,5 kgs. de lampades.

Més informacié: http://www.pilagest.es

Toners

L’empresa Columbia Cintas de Impresién del Grupo Fundosa (Fundaci6 ONCE) amb
certificacié ISO 9002 i ASTM (American Society for Testing and Materials) sén els
proveidors de toners compatibles reciclats. Els cartutxos de tinta utilitzats es guarden en
unes capses especials que 'empresa recull 1 recicla posteriorment.

Més informaci6: http://www.grupocolumbia.com/

Comer¢ Just. L’empresa que ens suministra el café esta certificada amb el segell
FAIRTRADE de Comerc¢ Just que garantitza principalment el respecte dels drets humans
dels treballadors 1 del medi ambient.

Més informacié: http://www.sellocomerciojusto.org

eap|sardenya EO¥S
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