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DADES DEL CENTRE

Les dades de poblacié de referencia assignades a Gener de 2013 a la
nostra Area Basica de Salut s6n 19.776 persones.

http://www20.gencat.cat/docs/canalsalut/Minisite/ObservatoriSalut/os
sc_Dades estadistiques/Poblacio/Poblacio assegurada catsalut/Fitxer
s _estatics/poblacio assequrada_ catsalut 2013.pdf

Hospitals de referéncia:

Hospital Dos de Maig
Hospital de la Santa Creu i de Sant Pau

Centres d’Urgencies d’Atenci6é Continuada (CUAP):

CUAP Dos de Maig
CUAP Esperanca
CUAP Cotxeres

Hi ha dues residéncies adscrites a la nostra area amb 277 pacients
les quals gestionem la prescripcio.

« Residencia Los Tilos 130
. Residéncia Lepant 147


http://www20.gencat.cat/docs/canalsalut/Minisite/ObservatoriSalut/ossc_Dades_estadistiques/Poblacio/Poblacio_assegurada_catsalut/Fitxers_estatics/poblacio_assegurada_catsalut_2013.pdf
http://www20.gencat.cat/docs/canalsalut/Minisite/ObservatoriSalut/ossc_Dades_estadistiques/Poblacio/Poblacio_assegurada_catsalut/Fitxers_estatics/poblacio_assegurada_catsalut_2013.pdf
http://www20.gencat.cat/docs/canalsalut/Minisite/ObservatoriSalut/ossc_Dades_estadistiques/Poblacio/Poblacio_assegurada_catsalut/Fitxers_estatics/poblacio_assegurada_catsalut_2013.pdf

PROFESSIONALS

Medicina de familia

Carles Brotons
Albert Casasa

Marta Coderch
Mariano de la Figuera
Maria Luisa Galan
Rosa Monteserin
Aser Mufioz

Elisabet Rayd

Carlen Reyes

Jaume Sellarés

Odontologia

Berta Agusti
Silvia Galbarro
Antonio Miras
Héctor Mochales
Beatriz Subira
Libia Valverde
Raquel Yebra
Cristina Quirds

Pediatria

Enriqueta Balagué
Carme Palasi
Maria Amor Peix

Unitat de recerca

Carles Brotons
Irene Moral
Mireia Puig
Ndria Soriano

Infermeria

Begofia Ichazo
Beatriz Delgado
Sandra Delgado
Mireia Martinez
Silvia Silvestre
Anna Soteras
Judith Vila

Treball social
Laia Menero
Atencio a l'usuari

Lydia Orselli
Ricardo Asensio
Albert Barrabés
Marti Galindo
Yolanda Caballero
Sara Cuesta
Sonia Torrents

Administracio

Marc Pitarch
Araceli Bergillos
Anna Cladera
Rebeca Gémez

Informatica

Victor Alonso



ACTIVITAT ASSISTENCIAL

En I'excercici 2013 s’han realitzat un total de 104.053 visites al
centre,s’han tramitat un total de 6.381 derivacions a
especialistes, s’han realitzat 6.924 analitiques i 4.331 proves
diagnostiques.

Odontologia _ Rehabilitacié__CSMIJ

N\ |

Podologia

Treball social

Medicina de
familia

)\ Pediatria

NOMBRE DE VISITES PER TIPUS D’ACTIVITAT ASSISTENCIAL

Medicina de familia 58.310

Pediatria 11.980
Infermeria 27.610
Treball social 1.315
Odontologia 3.411
Rehabilitacid 669
CSMIJ 84

Podologia 674



NOMBRE D'ANALITIQUES REALITZADES: 6.924
DERIVACIONS A ESPECIALISTES: 6.381

PROVES DIAGNOSTIQUES: 4.331

Al:lergologia 40
Cardiologia 208
Cirurgia 412
Dermatologia 700
Digestiu 140
Endocrinologia 82
Geriatria 29
Ginecologia 306
Hematologia 36
Hemostasia 38
Logopedia 55
Medicina interna 17
Nefrologia 50
Neumologia 79
Neurologia 221
Oftalmologia 906
Oncologia medica 17
Otorrinolaringologia 535
PADES 19
PDTR 28
Psicologia 91
Psiquiatria 221
Rehabilitacio 826
Reumatologia 68
Traumatologia 677
Unitat del dolor 26
Urgencies 477

Atencid continuada 77



PROVES DIAGNOSTIQUES PER TIPUS

Radiologia 2855
Ecografies 755
Colonoscopies 214
TAC 148
EMG 95
Mamografies 41
Densitometries 66
Gastroscopies 108
Gammagrafies 20

| RMN 29




SESSIONS CLINIQUES

Dc, Gen 9. Curs d'Actualitzacié en Docéncia d'Atencié Primaria. Dr. Casasa
Dj, Gen 10. Sessid sobre Arritmies, Dra. Galan

Dt, Gen 15. Seguretat del pacient. Polimedicacid. Dra. Coderch

Dj, Gen 17. Protocols i Guies

DI, Gen 21. LLei de Dependéncia i Cuidadors

Dc, Gen 23. Curs d'Actualitzacié en Docencia d'Atencié Primaria. Dra. Monteserin.
Etica en docéncia.

Dj, Gen 24. Sessié Neurologia HDM

Dv, Gen 25. Taller RCP - Unitat Docent ACEBA. Dra. Neus Font

Dt, Gen 29. Taller d’Odontopediatria. Dra. Camila Palma

Dt, Gen 29. Sessido CSM Salut Mental. Dra. Garcia Plata

Dc, Gen 30. Curs d'Actualitzacié en Docéncia d'Atencié Primaria. Dr. Sellareés.
Docéencia en autogestio.

Dj, Gen 31. Dosificacié de medicaments a pediatria. David Bottaro Parra

Dv, Feb 1. Exantemes virals a pediatria . Dra. Laura Sanchez Migallon

Dt, Feb 5. Sessid serveis Clinica Sardenya. Dra. Berta Agusti.

Dt, Feb 12. Protocol IBP. Dra. Cristina Reyes i Dr. Albert Casasa

Dc, Feb 13. Intranet i recerca IIB Sant Pau. Carlos Enrique.

Gestor de Desenvolupament de Negoci i Innovacié

Institut de

Dj, Feb 14.
DI, Feb 18.
Dt, Feb 19.
Dt, Feb 19.
Dc, Feb 20.
Dc, Feb 20.
Dj, Feb 21.
Dt, Feb 26.
Dc, Feb 27.

Recerca de I'HSCSP.

Experiéncia rural. David Bottaro

Sessio sobre tramits administratius.

Coordinacié CDIAP Agalma . Equip pediatria
Endocrinologia HDM

Sessié Odontologia

Curs d'actualitzacié en Atencié Primaria

Guia MPOC. Dra. Galan i Gemma Rovira.

Sessido CSM Salut Mental. Dra. Garcia Plata

Curs d'Actualitzacié en Atencié Primaria. Videoconferéncia.

Insuficiéncia cardiaca. Dra. Elisabet Rayd.

Dj, Feb 28.

Dv, Mar 1.
Dv, Mar 1.

Pacient Cronic Complex- Accessibiliat
Examen AMF
Curs de periodoncia

DI, Mar 4. Curs RCP

DI, Mar 4.

Curs El Metge Coach. Xavi Gamez

Dt, Mar 5. Sessid Salut Laboral: Asma relacionada amb el treball

Dc, Mar 6.
Dc, Mar 6.

Curs odontologia
Curs d'actualitzacié en Atencié Primaria

Dj, Mar 7. Conciliacié Farmacs. Grup Pacient Cronic Complex.

Dt, Mar 12.
Dt, Mar 12.
Dc, Mar 13.
Dj, Mar 14.
Dj, Mar 14.
Dt, Mar 19.
Dc, Mar 20.
Dc, Mar 20.
Dj, Mar 21.
Dt, Mar 26.
Dt, Mar 26.

Dc, Mar 27

Dj, Mar 28.

Curs de maloclusi6 i timming .

Presentaci6 Cardiologia Hospital Sant Pau.
Curs d'actualitzacié en Atencié Primaria.

Sessid Dr. Passarin. Rehabilitacid, logopedia.
Reunidé Comissié de Docéncia - Unitat Docent Aceba.
Reunié PADES

Curs odontologia

Curs d'actualitzacié en Atencié Primaria.
GESEPOC (Guia EPOC)

Soplo innocent a Pediatria. Dra. Carolina Juzga.
Sessid CSM Salut Mental. Dra. Garcia Plata

. Ruta Lumbalgia HDM. Dra. Reyes

Neurologia HDM

Dc, Abr 3. Curs odontologia



Dj, Abr 4. Taller de memoria

Dj, Abr 4. Sessi6 Radioleg i psicoleg. Dr. Albira.

DI, Abr 8. Curs El Metge Coach. Xavi Gamez

Dt, Abr 9. Estudi Llei de Dependéncia, ASPB. Resultats grup focal.

Dc, Abr 10. Curs d'actualitzacié en Atencidé Primaria.

Dj, Abr 11, Taller de memoria

DI, Abr 15. Gestio Casos Pediatria. SSAP. Protocol maltractament.

Dt, Abr 16. Interconsulta Cardiologia Hospital Sant Pau.

Dc, Abr 17. Curs odontologia

Dc, Abr 17. Curs d'actualitzacié en Atencié Primaria

Dj, Abr 18. Taller de memoria

DI, Abr 22. Sessid Baixes i Altes. Dra.Cristina Reyes

Dt, Abr 23. Endocrinologia HDM

Dc, Abr 24. Coordinacié CSMIJ-Pediatria

Dc, Abr 24. Curs d'actualitzacié en Atencié Primaria.

Dj, Abr 25. Taller de memoria

Dj, Abr 25. Clinica del dolor HDM

DI, Abr 29. Formacié FRAPEM

Dt, Abr 30. Sessié CSM Salut Mental. Dra. Garcia Plata

Dj, Mai 2. Taller de memoria

Dj, Mai 2. Conciliacié terapéutica PCC Casos.

Dr. Aser Mufioz, DUI Mireia Martinez, Dra. Sandra Audi, DUI Begofia Ichazo
Dv, Mai 3. Reunid gestor d’incidéncies.

DI, Mai 6. Curs El Metge Coach. Xavi Gamez

Dc, Mai 8. Curs odontologia

Dc, Mai 8. Curs d'Actualitzacié en Atencié Primaria. Osteoporosi/penia i risc de
caigudes: Fins on arriba la prevencio? Dr. Ferran Vaquero, DUI S. Rubio i DUI T.
Marsillach.

Dj, Mai 9. Taller de memoria.

DI, Mai 13. Curs El Metge Coach. Xavi Gamez

Dt, Mai 14. Sessi6é Cardiologia HSP.

Dt, Mai 14. Presentaci6 alimentacié complemantaria Infantil.

Dc, Mai 15. Jornades AP Autogestid.

Dj, Mai 16. Taller de memoria.

Dj, Mai 16. Pacients Cronics. Conciliacié farmacs. Dra. Coderch i Dra. Galan
Dj, Mai 16. Comissid d'Avaluacio i Acreditacio.

Dj, Mai 16. Comissi6é de Docencia.

Dv, Mai 17. Jornada de Residents Unitat Docent Aceba.

Dt, Mai 21. Unitat Docent Aceba. Acollida nous residents.

Dc, Mai 22. Curs odontologia.

Dc, Mai 22. Curs d'Actualitzacié en Atencié Primaria. Sarcopénia: un concepte en
evolucid. Dra. Rosa Monteserin.

Dj, Mai 23. Taller de memoria.

Dj, Mai 23. Neurologia HDM.

Dt, Mai 28. Sessié CSM Salut Mental. Dra. Garcia Plata.

Dc, Mai 29. Sessié ECG a pediatria. Diana Fernandez Valverde. R3 Familia Sardenya.
Dj, Mai 30. Taller de memodria.

Dj, Mai 30. Sessio HTA a Pediatria. Nina Gonzalez R4 Pediatria Sant Pau
Dv, Mai 31. Taller de memoria.

DI, Jun 3. APA Autogestid i Gestor d'incidéncies

Dt, Jun 4. Salut 2.0, presentacid al congrés Semfyc Granada. G. Rovira i B. Jiménez.
Dc, Jun 5. Estudi Cuidadores Llei Dependéncia. Laia Menero.

Dc, Jun 5. Curs odontologia.

Dc, Jun 5. Visita Membres Ajuntaments Europeus.

Dj, Jun 6. Taller de memoria

DI, Jun 10. Reunié pediatria-treballadora social.



DI, Jun 10. Curs El Metge Coach. Xavi Gamez

Dt, Jun 11. Sessié Cardio HSP Nous antiagregants (prasugrel, ticagrelor)
Dc, Jun 12. Presentacio WONCA. David Bottaro

Dj, Jun 13. Taller de memoria

Dj, Jun 13. PCC (PACIENT CRONIC COMPLEX) Desprescripcio 2 casos

DI, Jun 17. Reunid gestor d'incidéncies

DI, Jun 17. El Metge coach (per residents UDACEBA) .Xavi Gamez

Dt, Jun 18. Endocrinologia HDM

Dc, Jun 19. Curs odontologia

Dj, Jun 20. Taller de memoria

Dj, Jun 20. Pacient Cronic Complex Desprescripcio

Dt, Jun 25. Sessié CSM Salut Mental. Dra. Garcia Plata

DI, Jul 1. Visita autogestid

Dt, Jul 2. Reuni6é PADES

Dj, Jul 4. Funcionament del Gestor d'Incidéncies

DI, Jul 8. Sessid Estudi sexualitat. Dra. C. Reyes, Dra. R.Monteserin, DUI B.Ichazo,
A.Bergilos, S.Pastells

Dt, Jul 9. Gestor d’incidéncies

Dj, Jul 11. Protocol MPOC. Dra. Galan

Dt, Jul 16. Sessio Cardiologia. Patologia de Aorta

Dc, Jul 17. COORDINACIO CSMIJ-PEDIATRIA

Dj, Jul 18. Osteoporosi. Carles Puig (estudiant 5¢)

DI, Jul 22. Complicacions micro i macrovasculars de la diabetis. José Antonio Tito,
estudiant UIC.

Dt, Jul 23. Protocol DM2. Dr. Aser Mufioz

Dj, Jul 25. Neurologia HDM

Dt, Jul 30. Atragantamiento y RCP en el nifio. Nerea Ilundain. R1 Pediatria HSP
Dc, Jul 31. Protocolol HTA. Dr. Mariano de la Figuera

Dv, Ago 2. Sessid VPH-UIC

Dc, Ago 7. Sessid Desprescripcid/Conciliacié Farmacs PCC. Dr. Albert Casasa
Dj, Ago 8. Sessié Gemma Quifiones Estudiant

Dt, Ago 13. Sessid Clinica Programa Hope . DUI Anna Soteras

Dc, Ago 14. Sessié Paula Villacorta. Estudiant UIC

Dc, Ago 28. Dosis Pediatriques. David Bottaro

Dj, Ago 29. Sessid antiagregacié UIC

Dj, Set 5. Reunié Comissié de Docéncia - UDACEBA

Dt, Set 10. Reunid Cursos online

Dt, Set 10. Reunié PADES

Dv, Set 13. Presentacio estudiants UIC

Dt, Set 17. Endocrinologia HDM

Dc, Set 18. Presentacié PIAD. Punt Informacié Atencié Dones Guinardo
Dj, Set 19. Sessié practica Ecocardiografia: Dr. Pedro ChiHion-Li (Sant Pau)
Dv, Set 20. Master en direccio d'Institucions Sanitaries

Dc, Set 25. Sessio clinica Miopaties. Dr. Joseph i Dra. Coderch

Dj, Set 26. Neurologia HDM

Dv, Set 27. Presentacid estudiants UIC

Dt, Oct 1. Taller Odontopediatria. Dra. Camila Palma, Dra. Anna Garcia
Dc, Oct 2. Taller de memoria A

Dc, Oct 2. Rotacio Hippocrates Txéquia. David Bottaro

Dj, Oct 3. Taller de memoria B

Dj, Oct 3. Casos del dia (Diana Fernandez/Mariano de la Figuera

Dt, Oct 8. Indicadors.

Dc, Oct 9. Taller de memoria A

Dc, Oct 9. Sessid sobre Vacunacio6 grip

Dj, Oct 10. Taller de memoria B

Dj, Oct 10. Casos del dia (Jordi Joseph, Marta Coderch)
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Dv, Oct 11.

DI, Oct 14.
Dt, Oct 15.
Dt, Oct 15.

Dc, Oct 16.
Dc, Oct 16.

Dj, Oct 17.
Dj, Oct 17.
Dj, Oct 17.

Dv, Oct 18.

DI, Oct 21.

Dc, Oct 23.

Dj, Oct 24.
Dj, Oct 24.

Dv, Oct 25.

DI, Oct 28.
DI, Oct 28.
Dt, Oct 29.

Dc, Oct 30.
Dc, Oct 30.
Dc, Oct 30.

Dj, Oct 31.
Dj, Oct 31.

Introduccié Med fam

Capsules (Assessor extern)

Visita metges de Suécia

Sessiod sobre les Cigarretes electroniques. Sessid. Judit Vila
Taller de memoria A

Casos del dia (Dra. Carlen Reyes)

Taller de memoria B

Presentacié M@ Isern Estudiant UIC
Presentacion Comunicaciones SEMERGEN
Jornada de Residents udaceba

Presentacié comunicacions SEMERGEN

Taller de memoria A

Semergen

Taller de memoria B

Semergen

Cribatge visual a pediatria. Pau Ventosa. R3 Pediatria. HGC
Visitants de I'OMS

Sessidé CSM Salut Mental. Dra. Garcia Plata
Taller de memoria A

Presentacié Estudiants UIC

Practica esportiva i risc CV (Dr. Rubén Fuentes)
Taller de memoria B

Casos del dia (Dr. Aser Mufioz)

DI, Nov 4. Projectes Recerca EAP Sardenya

Dt, Nov 5. Sessid informativa circuit Cardio HSP (Dra. Abadal, Dr. Borras)

Dc, Nov 6. Taller de memoria A

Dc, Nov 6. PCC, conciliacié terapéutica i nous pacients
Dj, Nov 7. Taller de memoria B

Dj, Nov 7. Casos del dia (Dr. Albert Casasa)

Dt, Nov 12.
Dt, Nov 12.
Dc, Nov 13.
Dj, Nov 14.
Dj, Nov 14.
Dt, Nov 19.
Dt, Nov 19.
Dc, Nov 20.
Dc, Nov 20.
Dc, Nov 20.
Dj, Nov 21.
Dj, Nov 21.
Dt, Nov 26.
Dt, Nov 26.
Dc, Nov 27.
Dc, Nov 27.
Dj, Nov 28.
Dj, Nov 28.

Taller Alletament Matern

Casos del dia (Dra. Marisa Galan)

Taller de memoria A

Taller de memoria B

Casos del dia (Dra. Elisabet Rayd)

Taller d'odontopediatria. Dra. Camila Palma, Anna Garcia
Endocrinologia HDM

Maneig de la Psoriasis (sessid Semfyc. Jordi Joseph)
Taller de memoria A

Coordinacié EAP de zona

Taller de memoria B

Interconsulta Cardiologia Dr. Li

Taller Alletament Matern

Sessidé CSM Salut Mental. Dra. Garcia Plata

Taller de memoria A

Casos del dia (Dr. M. de la Figuera)

Taller de memoria B

Neurologia HDM

Dt, Des 3. Taller Alletament Matern

Dt, Des 3. Interconsulta Cardiologia, Dr. Borras
Dc, Des 4. Taller de memoria A

Dj, Des 5. Taller de memoria B

Dj, Des 5. Interconsulta Cardiologia, Dr. Li

Dt, Des 10.
Dt, Des 10.
Dc, Des 11.
Dc, Des 11.

Taller Alletament Matern

Casos Pediatria

Taller de memoria A

Casos del dia, Dra. R. Monteserin
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Dj, Des 12.
Dj, Des 12.
Dj, Des 12.
Dt, Des 17.
Dt, Des 17.
Dc, Des 18.
Dj, Des 19.
Dt, Des 24.
Dt, Des 31.

Taller de memoria B

SAQOS i HTA, Dra.D. Fernandez i Dr. de la Figuera
Comissio de Docéncia

Taller Alletament Matern

Reunié PADES

Sessid estudiants UAB

Interconsulta Cardiologia, Dr. Li

Taller Alletament Matern

Taller Alletament Matern
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ACTIVITATS COMUNITARIES

Taller d’Odontopediatria

Dirigit a pares, mares

LLoc: Sala de formacid de I’'eap sardenya
A carrec de Camila Palma i Carme Palasi

Taller de Memoria

Dirigit a persones entre 65 i 80 anys que
vulguin millorar la seva memoria.

LLoc: Sala de formacié de I'eap sardenya

A carrec de Nuria Soriano i Rosa Monteserin

Taller de Lactancia Materna
LLoc: Sala de formacio de I'eap sardenya
A carrec de Rut Gallego

Taller de Massatge Infantil
LLoc: Sala de formacid de I’'eap sardenya
A carrec de Rut Gallego

Com reconeéixer un infart

LLoc: Casal de Gent Gran.

A carrec de Gemma Rovira, Resident de
Medicina de Familia

Programes d’ investigacio sobre els
problemes de salut a I’'EAP Sardenya
Ponent: Mireia Puig, Infermera i Dr. Carles
Brotons, Cap de la Unitat de Recerca
LLoc: Casal de Gent Gran, C/ Marina 380

Automesura de la pressio6 arterial
Ponent: Anna Soteras, Infermera
LLoc: Casal de Gent Gran. C/ Marina 380

Manteniment de les protesis dentals
Dra. Berta Agusti, odontologa
LLoc: Casal de Gent Gran. C/ Marina 380
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UNITAT DE RECERCA

PUBLICACIONS

e Eddy L, Moral I, Frutos E, Brotons C, Calvo M, Aloy G, Grup
Obescat. Avaluacid de I'autoconcepte dels adolescentes amb
excés de pes (Estudi Obescat). Pediatr Catalana 2013; 73: 107-
12.

e Hermans MP, Elisaf M, Michel G, Muls E, Nobels F,
Vandenberghe H, Brotons C; for the OPTIMISE (OPtimal Type 2
dlabetes Management Including benchmarking and Standard
trEatment) International Steering Committee. Benchmarking Is
Associated With Improved Quality of Care in Type 2 Diabetes:
The OPTIMISE randomized, controlled trial. Diabetes Care. 2013
Jul 11. [PMID: 23846810]

e Brotons C, Lobos JM, Royo-Bordonada MA, Maiques A, de
Santiago A, Castellanos A, Diaz S, Obaya CJ, Pedro-Botet J,
Moral I, Lizarbe V, Moreno R, Pérez A, Cordero A, Fornés-
Ubeda F, Serrano-Saiz B, Camafort—ngkowski M, Elosua R,
Sans S, de Pablo C, Gil-Nufiez A, de Alvaro-Moreno F,
Armario P, Rico Cortés O, Villar F, Lizcano A Implementation of
Spanish adaptation of the European guidelines on
cardiovascular disease prevention in primary care. BMC Family
Practice. 2013, 14:36 doi:10.1186/1471-2296-14-36.(FI 1,80).

e Royo-Bordonada MA, Lobos JM, Brotons C, Villar F, de Pablo C,
Armario P, Cortés O, Gil Nufiez A, Lizcano A, de Santiago A,
Sans S; en nombre del Comité Espafiol Interdisciplinario de
Prevencion Cardiovascular (CEIPC).El estado de la prevencion
cardiovascular en Espafia. Med Clin (Barc). 2013 Feb 21.
doi:pii: S0025-7753(13)00015-8. (FI 1,231).

e Reyes C, Formiga F, Coderch M, Hoyo J, Ferriz G, Casanovas J,
Monteserin R, Brotons C, Rojas M, Moral I. Use of proton pump
inhibitors and risk of fragility hip fracture in a Mediterranean
region. Bone 2013; 52(2): 557-61. (FI 4.023)
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Royo-Bordonada MA, Lobos Bejarano JM, Villar Alvarez F, Sans
S, Perez A, Pedro-Botet J, Moreno Carriles RM, Maiques A,
Lizcano A, Lizarbe V, Gil Nufiez A, Fornés Ubeda F, Elosua R, de
Santiago Nocito A, de Pablo Zarzosa C, Alvaro Moreno F, Cortés
O, Cordero A,Camafort Babkowski M, Brotons Cuixart C,
Armario P, en nombre del Comité Espanol Interdisciplinario para
la Prevencion Cardiovascular (CEIPC). Comentarios del comité
espafiol interdisciplinario de prevencién cardiovascular (ceipc) a
las guias europeas de prevencion cardiovascular 2012 Rev Esp
Salud Publica 2013; 87:103-120. (FI 0.774).

Hermans MP, Brotons C, Elisaf M, Michel G, Muls E, Nobels F.
Optimal type 2 diabetes mellitus management: the randomised
controlled OPTIMISE benchmarking study: baseline results from
six European countries. Eur J Prev Cardiol 2013;20:1095-1105
(FI 2,638)

Ferreira-Gonzalez I, Pinar-Sopena ], Ribera A, Marsal JR,
Cascant P, Gonzalez-Alujas T, Evangelista A, Brotons C, Moral I,
Permanyer-Miralda G, Garcia-Dorado D, Tornos P. Prevalence of
calcific aortic valve disease in the elderly and associated risk
factors: a population-based study in a Mediterranean area. Eur ]
Prev Cardiol. Eur J Prev Cardiol 2013;20:1022-1030. (FI 2,638)

ASSITENCIA A CONGRESSOS I CURSOS

V Jornadas Cioentificas de CEIPC. Madrid, 29 de novembre de
2013. (Carlos Brotons assistent)

El Congreso de las Enfermedades Cardiovasculares. Valencia,
24-26 de octubre de 2013. (Carlos Brotons assistent)

Curs “Doctor em canvia el Sintrom per un dels nous?”. Durada:
2 hores. 7 de maig de 2013. Ref: 09/07929-MD. CAMFIC.
(Carlos Brotons assistent).
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e Curs de cerques bibliografiques. Durada: 3 hores. 9 d’abril de
2013. Institut de recerca de I'HSPSC. (Nuria Soriano i Irene
Moral assistents).

e I Jornada Cientifica BiblioPRO. Barcelona, 21 de febrero de
2013. (Nuria Soriano assistent).

e Curs de redaccidé d’articles cientifics. Durada: 4 hores. 28 de
febrer de 2013. Institut de recerca de I'HSPSC. (Nuria Soriano
assistent).

PRESENTACIONS I PONENCIES

e “La prevencién cardiovascular en Espafa. Oportunidades y
barreras”. V Jornadas Cientificas del CEIPC. Madrid, 29 de
noviembre de 2013. (CB ponente).

e Comunicaciones Mini Orales: Atencidn Primaria y manejo de
pacientes con cardiopatia crénica. ElI Congreso de las
Enfermedades Cardiovasculares. Valencia, 24-26 de octubre de
2013. (moderador)

e C1. Taller de riesgo cardiovascular. Todos los instrumentos.
Como mejorar la prediccion. XXIV Escuela de Salud Publica de
Menorca. 16-19 de septiembre de 2013. Mad, Menorca
(docente).

e Gallego Francisco R, Palasi Bargallé C, Peix Ambola MA, Soteras
Prat A, Balague Galito E, Moral Pelaez I. Deformidades
craneales en lactantes en un centro de Asistencia Primaria. 620
Congreso de la AEP. Sevilla, 6-8 de junio de 2013. (Pdster)

e Brotons C, Cuixart LI, Moral I, Joaniquet X, Bottaro D, Marcos A.
Impacto clinico de la utilizacion de las diferentes tablas de
riesgo SCORE. (Pdster con defensa). XXXIII congreso de la
semFYC. 6-8 de junio de 2013, Granada.
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Cuixart LI, Brotons C, Riera N, Ancochea L, Moral I, Liste V.
Efectividad de un programa para mejorar el control de los
factores de riesgo cardiovascular en los pacientes psiquiatricos
graves: estudio PSICOCARDIORISC. (Poster). XXXIII congreso
de la semFYC. 6-8 de junio de 2013, Granada.

Bottaro D, Mogeda N, Blasi A, Casasa A, Soriano N, Brotons C.
Infraregistro de los factores de riesgo cardiovascular de los
pacientes psiquiatricos graves: estudio PSICOCARDIORISC.
(Poster con defensa). XXXIII congreso de la semFYC. 6-8 de
junio de 2013, Granada.

Fernandez DE, Rovira G, lJimenez B, Vazquez GE, Bottaro D,
Moral I. Manejo de la insuficiencia renal crénica en atencion
primaria: perfil de riesgo y objetivos terapéuticos (Pdster).
XXXIII congreso de la semFYC. 6-8 de junio de 2013, Granada.

Lopez Simarro Flora, Brotons Cuixart Carlos, Moral Peldez Irene,
Aguado Jodar Alba, Selva Olid Anna, Soriano Palacios Nuria,
Miravet Jiménez Sonia, Cols Sagarra Celia, Castellote Petit Aida.
Cumplimiento terapéutico en diabéticos tipo 2. Comparacion de
2 métodos: recetas retiradas de farmacia y cuestionario de
Hyanes-Sackett. 5as Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN.
Bilbao, del 16 al 18 de mayo de 2013 (comunicacién).

Lopez Simarro Flora, Brotons Cuixart Carlos, Moral Pelaez Irene,
Cols Sagarra Celia, Miravet Jiménez Sonia, Aguado Jédar Alba,
Selva Olid Anna, Soriano Palacios Nuria, Castellote Petit Aida.
Influencia del Incumplimiento terapéutico y la Inercia. 5as
Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN Bilbao, del 16 al 18 de
mayo de 2013. (comunicacién).

De la Figuera Von Wichmann M, Monteserin Nadal R, Bottaro
Parra D, Fernandez Valverde D, Jimenez Mufioz B, Rovira
Marcelino G, Moral Peldez I. éSon aplicables los resultados del
estudio HYVET a los hipertensos de nuestro ambito? 182
Reunién Nacional de la SEH-LELHA. Valencia, 6-8 de marzo de
2013 (poster).

Monteserin Nadal R, De la Figuera Von Wichmann M, Vazquez
G, Rovira Marcelino G, Jimenez Mufioz B, Fernandez Valverde D,
Bottaro Parra D, Moral Peldez 1. Caracteristicas de los
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hipertensos octogenarios en un centro de salud. 182 Reunién
Nacional de la SEH-LELHA. Valencia, 6-8 de marzo de 2013
(poster).

e Palasi C, Palma C, Soriano N, Moral I, Peix MA, Balaguer E.
Evaluacién de una intervencion multidisciplinar correctora de la
respiracion oral en los nifios atendidos en el ambito de Ia
atencion primaria. I Jornada Cientifica BiblioPRO. Barcelona, 21
de febrero de 2013.

ESTUDIS

Titol: “Estudio a 5 afios para comparar la durabilidad de control
glucémico de un régimen de combinacidn con vildagliptina y la
metformina versus monoterapia con metformina como terapia
estandar, iniciado en pacientes sin tratamiento previo con diabetes
mellitus tipo 2”. Estudi Verify. Promotor: Novartis. Periode: 2013-
2019.

Titol: “Efecto de un Farmaco a Dosis Fijas incluyendo Acido
Acetilsalicilico, una estatina y un IECA en la adherencia al tratamiento
y el control de los factores de riesgo en pacientes post infarto de
miocardio.” Estudi Focus. Promotor: CNIC, laboratorios Ferrer.
Periode: 2012-2014.

Titol: “Evaluacion de la relacién entre paracetamol efervescente y
presién arterial.” Promotor: IDIAP. Periode: 2012-2014.

Titol: “A 52-week multi-center randomized trial to evaluate remote
patient monitoring using the EXACT patient-reported outcome tool on
reduction of hospitalizations from exacerbations in patients with
Chronic Obstructive Pulmonary Disease as compared to those
managed by usual care”. Estudi Premier. Promotor: Novartis. Periode:
2013-2014.

Titol: “Titol: “Cribado de fragilidad en personas mayores segun estado
cognitivo (FRAPEM)”. Estudi Frapem. Promotor: Institut de
I'Envelliment UAB. Periode: 2012-2014.

Titol: “Estudio observacional prospectivo en Europa para evaluar la
caraga econdmica directa e indirecta del sindrome de colon irritable
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con estrefimiento moderado o grave. (ESTUDIO IBIS-C)”.
Promotor: Almirall. Periode: 2012-2013.

Titol: “Estudio multinacional observacional para evaluar el uso de
insulina: conocimiento de los problemas asociados con la progresion
del tratamiento. ESTUDIO MOSAIC de la diabetes tipos 2.

Promotor: Lilly. Periode: 2012-2013.

Titol: “Randomized open-label, blinded-endpoint, crossover, single
dose study to compare the pharmacodynamics of torasemide-pr 10
mg, torasemide-ir 10 mg, and furosemide 40 mg, in patients with
compensation heart failure (CHF)".

Promotor: Ferrer International. Periode: 2012-2013.

Titol: "Estudio epidemiolégico prospectivo sobre resultadoss de
funcionalidad en relacion con el Trastorno Depresivo Mayor (TDM).
(ESTUDIO PERFORM). Periode: 2012 -2013.

Titol: “Evaluacion de Comorbilidades de la EPOC en Sujetos Europeos

Sintomaticos en Atencidon Primaria. ESTUDIO ACCESS”. Promotor:
GlaxoSmithKline. Periode: 2011-2014.

Titol: “A multicentre, international, randomised, parallel group, double

blind study to evaluate Cardiovascular safety of linagliptin versus
glimepiride in patients with type 2 diabetes mellitus at high
cardiovascular risk”. Estudi CAROLINA. Promotor: Boehringher
Ingelheim. Periode: 2011-2019.
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AVALUACIO BENCHMARKING

Publicacio dels darrers resultats de I’'avaluacio del Benchmark 2012

En les 4 grans dimensions avaluades en aquest informe, I'EAP Sardenya
sobresurt en les xifres del Cost i Eficiencia, amb una nota de 9,67 i en
I’Accessibilitat i Satisfaccié, amb un 9,14. També destaca en Efectivitat, amb
un 8,2 i amb Capacitat resolutiva, amb un 8.

Accessibilitat i satisfaccié: 9,14
Efectivitat i integralitat: 8,2
Capacitat resolutiva: 8

Cost i eficiencia: 8,33

El Conseller de Salut de la Generalitat de Catalunya, Boi Ruiz, va visitar
I’Equip d’Atencié Primaria Sardenya en motiu de ser el centre amb millor
puntuacio entre tots els Equips d’Atencié Primaria Benchmark de la Regio
Sanitaria de Barcelona.

El Conseller de Salut, Boi Ruiz va reunir-se amb I'Equip d'Atencié Primaria
Barcelona Sardenya, S.L.P pels resultats excel-lents del centre durant
I’exercici 2012. Segons |'informe Benchmarking dels Equips d'Atencié Primaria
de la Regié Sanitaria de Barcelona Resultats 2012, publicat pel Departament
de Salut de la Generalitat de Catalunya, I'EAP Sardenya obté una puntuacio
global de 8,81.

Des de fa anys, I'EAP Sardenya és present en el ranquing dels primers equips
Benchmark de la Regié Sanitaria de Barcelona. En aquesta ocasid pero, la
seva aposta decidida per la qualitat, I’eficiencia i la innovacio, els ha permés
despuntar entre la resta de centres d’Atencié Primaria de Barcelona.
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El Conseller va fer una visita per les instal:-lacions del centre, juntament amb
el Sr. Joaquim Casanovas, gerent de la Regioé Sanitaria de Barcelona i el Sr.
Jaume Estany, gerent del Consorci Sanitari de Barcelona. Van tenir I'ocasio
de felicitar personalment a tot I'equip i posteriorment van mantenir una
reunié amb professionals del centre.

http://youtu.be/2DC iGTZUJE
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http://youtu.be/2DC_iGTZUJE

Relacions institucionals
Visita de 'OMS
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Visita Serveis Socials Grup de la CEE

Visita de I'OMS
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Vol millorar la seva memoria?

taller de memoria

si té entre 65 i 80 anys i vol millorar la seva memoria, apunti’s a la recepcio

del Centre de Salut o consulti al seu metge o infermera.
» inscripcioé al taller: a partir del gener de 2013 / inici del taller: a partir de I'abril de 2013

grafic: Rocio Barbero
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POLITICA DE QUALITAT

L'auditora S.P.G. Clinical ISO - Sistemas y Procesos de Gestion,
Certificacion, S.L. ens ha certificat aquest darrer any i ha emes la
conformitat d’acord amb les exigencies de les normes UNE EN ISO
9001:2008 en sistemes i procesos de gestié en I’ Atencié Primaria,
Odontologia, Unitat de Recerca i Docéncia.

La normativa ISO 9001 és una norma internacional de sistemes de
gestié de qualitat. Es basa en vuit principis de gestié de qualitat per
una bona gestiéo empresarial.

Amb aquesta politica es vol posar de manifest el compromis amb la
qualitat de gestié, avaluant els processos dels serveis en compliment
de tots els requeriments necessaris aplicables per a la millora
continuada.

L'equip del comité de qualitat és encapcalat per la Dra. M2 Luisa
Galan, la Dra. M@ Amor Peix, amb recolzament administratiu,
d'infermeria, d’atencié a l'usuari, de Ila wunitat de recerca i
d’odontologia per poder implementar aquelles tasques a millorar a
cada procés de gestid.

CERTIFICAT
N° Q121104

Sistemas y  Procesos de  Gestion,
Certificacién, S.L. certifica que el Sistema de A\ |
Gestié de la Qualitat de I

EAP SARDENYA
(Equip d'Atencié Primaria
Barcelona Sardenya, S.L.P.)

Data d'Emissio:
ha estat auditat i trobat conforme amb les 6'ds noverile.de;2013
exigéncies de les normes:

UNE EN ISO 9001:2008

El Sisterma de Gesti6 de la Qualitat
s'aplica a

Atenci6 Primaria, Odontologia,
Unitat de Recerca i Docéncia

En/Des de les i de

C/ Sardenya 466
08025 Barcelona

. T
“ El Director Técnic
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ACTIVITATS FORMATIVES

w — .

— Taller de Reanimacié Cardio Pulmonar (RCP) per a tots els
professionals de I'EAP. Impartit per Neus Font GOmez, Metgessa
de familia i responsable médica d’EAP Vic i Carles Roch,
instructor del Consell Catala de Resucitaciéo (CCR) en RCP basica
i Us de DEA.

ACTIVITATS DOCENTS

— Mariano de la Figuera Von Wichmann, Docent, Hipertensid
arterial: de la primaria a I'Hospital i a la Primaria, tancament del
cercle, 18a Jornada d'Actualitzacié en medicina. Update 2013.

— Carlos Brotons Cuixart, Docent, Practicum UIC - alumnes grau
medicina UIC

— Carlos Brotons Cuixart, Docent, C1. Taller de riesgo
cardiovascular. Todos los instrumentos. COmo mejorar la
prediccion. XXIV Escuela de Salud Publica de Menorca.

— Carme Palasi Bargalld, Docent (PREP) Programa de Educacion y
Revisidon Pediatricas, AWWE - Nestlé

- Docencia Practicum. Alumnes grau medicina UIC

- Doceéncia Practicum. Alumnes grau pediatria UAB

6 metges MIR en formacié de Medicina de Familia i Comunitaria 2013
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