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L'EAP Sardenya és una
Entitat de Base Associativa,
proveidora del Servei Catala

de la Salut per prestar
serveis d’Atencioé Primaria.
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Dades del centre

Entrada en funcionament: Temps minim de visita: 7 minuts

22 de desembre de 2000
Hospitals de referéncia:

Registre Central de Persones Assegurades:

- Hospital de la Santa Creu i de Sant Pau

Poblaci6 assignada: 19.221 - Hospital Dos de Maig

Poblacio atesa: 16.219
Residéncies:

Area Basica de Salut: 7B
Districte: Horta-Guinardd
Barri: Baix Guinardo

- Residencia Los Tilos
- Residencia Lepant

Dades de Contacte:

EAP SARDENYA, SLP

Sardenya 466 baixos

08025 Barcelona saa 2
T 93 567 43 80

Twitter: @eapsardenya
Facebook: eapsardenyabcn
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Activitat assistencial

Visites ateses per especialitat

Medicina de familia 62199
Domicilis metges 694
Pediatria 12257
Infermeria 34393
Domicilis infermeria 2828
Odontologia 2258
Treball social 1428

Visites generades programa ATDOM

Medicina de familia 3967
Pediatria 14
Odontologia 61
Infermeria 4343
Treball social 359
Altres proves 509
12 Visita a I'especialitzada 6536

Durant 'any 2015
s’han realitzat
116.057 visites
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Analitiques, derivacions

i proves diagnostiques

Proves diagnostiques

Analisis cliniques 9049

Diagnostic per la imatge 2874

Derivacions adults

Derivacions pediatriques

Cardiologia 209 Cardiologia 16
Cirurgia 309 Cirurgia 28
Dermatologia 661 Dermatologia 29
Digestologia 119 Digestologia 16
Endocrinologia 86 Endocrinologia

Ginecologia 296 Ginecologia

Neurologia 194 Neurologia 12
Oftalmologia 828 Oftalmologia 90
ORL 390 ORL 76
Pneumologia 87 Pneumologia 3
Reumatologia 66 Traumatologia 31
Tocologia 3 Urologia 4
Traumatologia 542 Altres 249
Urologia 218

Altres 1965
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Recerca

Publicacions

Benitez-Camps M, Vinyoles-Bargallo E, Rebagliato-Nadal O, Morros-Pedros R, Pera-Pujadas H,
Dalfo-Baque A, Lopez-Pavon I, Roca-Sanchez C, Coma-Carbo RM, De La Figuera Von Wichmann M,
Mengual-Martinez L, Yuste-Marco C, Teixido-Colet M, Pepio i Vilaubi JM, Ciurana-Tost R, Pou-Vila

R, Vila-Coll MA, Bordas-Julve JM, Aragones-Fores R, Pelegrina-Rodriguez FJ], Agudo-Ugena J, Blan-
co-Mata C, de la Iglesia Berrojalbiz J, Burgos-Alonso N, Gomez-Fernandez MC. Evaluation of the
relationship between effervescent paracetamol and blood pressure: Clinical trial. (2015)
BMC CARDIOVASC DISOR, 15 (1). IF: 1.8780

Brotons C, Benamouzig R, Filipiak KJ, Limmroth V, Borghi C. A Systematic Review of Aspirin in
Primary Prevention: Is It Time for a New Approach? (2015) AM J CARDIOVASC DRUG, 15
(2), 113-133. IF: 2.4220

Carratala-Munuera C, Gil-Guillen VF, Orozco-Beltran D, Maiques-Galan A, Lago-Deibe F, Lobos-Beja-
rano JM, Brotons-Cuixart C, Martin-Rioboo E, Alvarez-Guisasola F, Lopez-Pineda A. Barriers to im-
proved dyslipidemia control: Delphi survey of a multidisciplinary panel. (2015) FAM PRACT,
32 (6), 672-680. IF: 1.8610

Coll-Planas L, del Valle Gomez G, Bonilla P, Masat T, Puig T, Monteserin R. Promoting social capi-
tal to alleviate loneliness and improve health among older people in Spain. (2015) HEALTH
SOC CARE COMM. IF: 1.3690

Gabriel R, Brotons C, Tormo MJ, Segura A, Rigo F, Elosua R, Carbayo JA, Gavrila D, Moral I, Tuo-
milehto J, Muniz J. The ERICe-score: The new native cardiovascular score for the low-risk
and aged Mediterranean population of Spain. (2015) REV ESP CARDIOL, 68 (3), 205-215. IF:
3.7920

Lobos Bejarano JM, Brotons Cuixart C, Galve E, Royo-Bordonada MA, Alegria Ezquerra E, Arma-
rio P, Camafort Babkowski M, Cordero Fort A, Maiques Galan A, Mantilla Morato T, Perez Perez A,
Pedro-Botet J, Villar Alvarez F, Gonzalez-Juanatey JR. Spanish Interdisciplinary Committee for
Cardiovascular Disease Prevention and the Spanish Society of Cardiology position sta-
tement on dyslipidemia management. Differences between the European and American
guidelines. (2015) REV ESP SALUD PUBLIC, 89 (1), 15-26. IF: 0.6930

Perez A, Roque M, Domenech S, Monteserin R, Soriano N, Blancafort X, Bosom M, Vidal C, Petit M,
Hortal N, Gil C, Espelt A, Lopez MJ. Efficacy of memory training in healthy community-dwe-
lling older people: Study protocol for a randomized controlled trial. (2015) BMC GERIATR,
15 (1). IF: 1.6760

Roffi M, Patrono C, Collet JP, Mueller C, Valgimigli M, Andreotti F, Bax 1], Borger MA, Brotons C,
Chew DP, Gencer B, Hasenfuss G, Kjeldsen K, Lancellotti P, Landmesser U, Mehilli J, Mukherjee D,
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Recerca

Storey RF, Windecker S, Baumgartner H, Gaemperli O, Achenbach S, Agewall S, Badimon L, Bai-
gent C, Bueno H, Bugiardini R, Carerj S, Casselman F, Cuisset T, Erol C, Fitzsimons D, Halle M,
Hamm C, Hildick-Smith D, Huber K, Iliodromitis E, James S, Lewis BS, Lip GYH, Piepoli MF, Richter
D, Rosemann T, Sechtem U, Steg PG, Vrints C, Zamorano JL. Guia ESC 2015 sobre el trata-
miento de los sindromes coronarios agudos en pacientes sin elevacion persistente del
segmento ST: Grupo de Trabajo de la Sociedad Europea de Cardiologia (ESC) para el tra-
tamiento de los sindromes coronarios agudos en pacientes sin elevacion persistente del
segmento ST. (2015) REV ESP CARDIOL, 68 (12), 1125el- 1125e64. IF: 3.7920

Vinyoles E, Soldevila N, Torras J, Olona N, de la Figuera M. Prognostic value of non-specific
ST-T changes and left ventricular hypertrophy electrocardiographic criteria in hyperten-
sive patients: 16-year follow-up results from the MINACOR cohort. (2015) BMC CARDIO-
VASC DISOR. IF: 1.8780

Reyes C, Garcia-Gil M, Elorza JM, Fina-Aviles F, Mendez-Boo L, Hermosilla E, Coma E, Carbonell C,
Medina-Peralta M, Ramos R, Bolibar B, Diez-Perez A, Prieto-Alhambra D. Socioeconomic status
and its association with the riskof developing hip fractures: A region-wide ecological
study. (2015) BONE, 73, 127-131. IF: 3.9730

Reyes C, Garcia-Gil M, Elorza JM, Mendez-Boo L, Hermosilla E, Javaid MK, Cooper C, Diez-Perez A,
Arden NK, Bolibar B, Ramos R, Prieto-Alhambra D. Socio-economic status and the risk of de-
veloping hand, hip or knee osteoarthritis: A region-wide ecological study. (2015) OSTEOR-
THR CARTILAGE, 23 (8), 1323-1329. IF: 4.1650

Col-laboracions

FATE project (fall detection in the elderly): Technical University of Catalonia/Medical Emergencies
Service/TIC Salut. Project No. 297178, European Commission, ICT-PSP, 2011-2015.

Carles Brotons i Cuixart, com a Representant de la Societat Catalana d’Entitats de Base Associati-
va en l'elaboracié de la Guia per dur a terme un estudi postautoritzacio a Catalunya, Departament
de Salut de la Generalitat de Catalunya.

Seminari “L'estimacio del risc cardiovascular de per vida (lifetime cardiovascular risk). Podem apli-
car-ho a la practica?”, Dr. Carlos Brotons a |’'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.



memoria 2015

Recerca

Premi de Recerca
de la Fundacio
Mutuam Conviure

Dr. Carlos Brotons, recull el premi a la Fundacié Mutuam

20th WONCA Europe
Conference, Istanbul

Dr. Carlos Brotons amb la resident de 4rt Gemma Rovira.

Destacats

Premi de Recerca de la Fundacié Mu-
tuam Conviure 2015 per al projecte
‘Avaluacié del risc cardiovascular en la
gent gran’ de Carles Brotons Cuixart,
Irene Moral Peldez, Lluis Cuixart Cos-
ta, Mireia Puig Palma.

Estudi SITLESS: Fundaciéo Salut i
Envelliment UAB. Exercise Referral
Schemes enhanced by Self-Manage-
ment Strategies to battle sedentary
behaviour. Investigadors principals:
Antoni Salva Casanovas, Laura Co-
lI-Planas, Marta Roqué, Xavier Roja-
no, Rosa Monteserin, Alex Domingo,
Sergi Blancafort. Horizon 2020.

10
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Comunicacions a congressos

Depressio i deméncia no és un oximoron. Autors: Cob Pefia E, Jodar Manzanera V, Piatti
Luisa , Serrano Pons H, Casasa Plana A, Monteserin Nadal R. Congrés CAMFiC, Tarragona 2015

Demeéncia amb depressio. Prevalenca segons el métode utilitzat. Autors: Cob Pefia E, Jodar
Manzanera V, Ferrer May H, Galan Diez M, Casasa Plana A, Monteserin Nadal R. Congrés CAMFiIC,
Tarragona 2015

Us d’AINES en pacients d’alt risc cardiovascular. Autors: Casasa Plana A, Tarin Picé V, Ferrer
May H, Joseph Vilaplana ], Perld R, Urpinas Vila R. Congrés CAMFiC 2015

Anosmia. Autors: Tarin Pico V, Casasa Plana A, Ferrer May H, Joseph Vilaplana J, Perla R, Urpinas
Vila R. Congrés CAMFiC, Tarragona 2015

Caso clinico: hoy no me puedo levantar. Disnea Ortostatica. Autors: Rovira Marcelino G, Jimé-
nez Mufioz B, Vazquez Pirillo GE. Congrés CAMFiC

Del PAPPS a la cardiopatia congénita del adulto. Autors: Serrano Pons H, Audi Lapiedra S, Bo-
rras Pérez F. X. Congrés SEMFyC

CEFALEA: gestion de la urgencia vital desde el centro de salud. Autors: Jiménez Mufioz B,
Rovira Marcelino G, Perla San Martin R. Congrés SEMFyC

Intervencion formativa sobre bisquedas de salud en Internet. Autors: Beatriz Jiménez Mufioz
B, Rovira Marcelino G, Perla San Martin R. Congrés SEMFyC

SALUD 2.0: Intervencion formativa sobre busquedas de salud en Internet.Autors: Rovira
Marcelino G, Jiménez Mufioz B, Vilaplana JJ, Ferrer May H. Congrés SEMFyC

Ecografia clinica en pediatria primaria. Autors: Peix Sambola MA, Palasi Bargallé6 C, Balagué
Galité E, Gallego Francisco R, Monés Verdiell S. Congrés SEMFyC

Creacion de una guia explicativa para facilitar el uso de un sensor de caidas en personas
mayores. Autors: Lobera Barendse A, Caballero Campillo P, Lozano Sanchez MC, Lara Aguilera JA,
Palomino Hernandez A. Congreso Enfermeria Familiar y Comunitaria FAECAP 2015

Eficacia de la automedicion de presion arterial como método diagnostico de hipertension
en AP. Autors: Pardo L, Gonzalez E, Soteras A, Vila J, Moral I, Brotons C. Congreso Enfermeria Fa-
miliar y Comunitaria FAECAP 2015

La automedicion de presién arterial como herramienta de control en el paciente hiperten-
so. Autors: Gonzalez Alvarez E, Pardo Frasquet L, Vila Garcia J, Soteras Prat A, Brotons Cuixart C,
Moral Peldez I. Congreso Enfermeria Familiar y Comunitaria FAECAP

Adherencia terapéutica: influencia de la crisis y nuevas alternativas terapéuticas. Brotons
Cuixart C. Sextas Jornadas Cientificas del CEIPC 2015

Lavados nasales en lactantes. Conocimiento enfermero en atencién primaria. Gallego Fran-
cisco R, Monés Vieridell, S. Congreso Enfermeria Familiar y Comunitaria FAECAP 2015

11
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Docencia

Gaston E Pirillo Vazquez i la seva tutora Rosa Monteserin a I'entrega
del titol en I'Especialitat de Medicina de familia i comunitaria.

L'EAP Sardenya som un centre acreditat pel Mi-
nisteri per impartir docéncia de pregrau i post-
grau en les especialitats de Medicina de Familia i
d’Infermeria Comunitaria.

Els estudiants que cada any venen al centre son
de diferents cursos de la Facultat de Medicina i
d’'Infermeria de la Universitat Internacional de
Catalunya (UIC) i de Medicina de la Universitat
Autonoma de Barcelona (UAB).

En l'especialitat de Pediatria, tant de Medicina
com d’'Infermeria pediatriques, forma part de la
Unitat Docent Multiprofessional de Pediatria de
I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

Com a centre docent de pregrau, té convenis
signats amb els centres Lépez Vicufia i I'Escola
Santa Maria dels Apostols de formacié en Docu-
mentacié Sanitaria. Alhora I'EAP Sardenya som
seu de la Unitat Docent Multiprofessional d’Aten-
cio Familiar i Comunitaria Aceba (UDACEBA).

Per a més informacid, podeu consultar la web de
la Unitat Docent UDACEBA.

Resum de l'activitat docent

Estudiants de Medicina
6é curs UAB 7

Estudiants d’'Infermeria

Estudiants Documentacioé Sanitaria

Centre Lopez Vicuia 3

Centre Sta Maria dels Apostols 1

Residents UDACEBA

Medicina Familiar i Comunitaria

Infermeria Familiar i Comunitaria

Residents UD Pediatria Hospital Sant Pau

Medicina Pediatrica 7
Infermeria Pediatrica p]

Residents UD Pediatria de I'Hospital General
de Catalunya

Medicina Pediatrica 1

Residents estrangers, estades formatives

Residents de MFiC Argentina 3
Residents. Estada Hippokrates. Turquia 1

[
N
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Docencia

\ . P e :
Jaume Sellarés i Carles Brotons amb Lisa Piatti, resident Italiana de
Vasco de Gama.

Entrega del Premi 2015 a Elba Arnal. D’esquerra a dreta: Rosa
Monteserin, J. Basora, Miquel Vilardell i Albert Casasa

Premi Josep Manuel da
Pena al millor treball de
recerca de residents de
Medicina de Familia i
Comunitaria

Amb la voluntat d’'impulsar I'esforg, el treball i
el reconeixement dels residents, el 5 de Juny de
2015 es va celebrar la II Edicié del Premi Josep
Manuel da Pena d’investigacié de Residents de
Medicina de Familia i Comunitaria.

El Jurat va seleccionar com a guanyador del
Premi Josep Manuel da Pena 2015 l'estudi:

“"Estudio de cohortes retrospectivo en mu-
jeres mayores de 75 afnos en tratamiento
con bifosfonatos durante mas de 10 afos.”

Autors: Elba Arnal Perez, Elena Alfaro Gar-
cia-Belenguer, Clara Ayuda Alegre, Barbara Don-
cel Soteras, Raquel Rueda Rubio i Victor Navarro
Castillo de la Unidad Docente Zaragoza Sector 1.

Totes les edicions del premi, les podeu consultar
a la web Premi Josep Manuel da Pena.
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Revista Fer Salut

FerSalut és una publicacié gratuita bimensual promoguda per I’Associacié Catalana d’Enti-
tats de Base Associativa (ACEBA) amb l'objectiu de prevenir malalties i d'impulsar I'autocu-
ra i els habits saludables de la poblacid.

Podeu consultar-les a: www.fersalut.org

L'atencia prlmhriaé

i comunitaria
Wetllant per la salut

de tois .
- R .‘. EY \ . -
L AVdntatges 1 desavantateges de
" *les noves tecnologiesge
L Com fer-ne un i racienal -
. { : p Y

La impertancis de La vacemachs batastiL. ’
Cons olls porun ben dasiam
Protagosisies du b sestrmsaist.

“Un estiu ben fresc™
Consells per evitar els
efectes de la calor
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Activitat comunitaria

Pediatria

- Taller de lactancia materna.

- Taller de massatge infantil.

- Sessions informatives a adolescents.
- Programa d’odontopediatria.

Adults i Gent Gran

- Xerrades al Casal del Baix Guinardo.
- Consell de salut del barri.

- Projecte Radars.

- Sistema d’atencio al pacient per
videoconferéncia.

Altres activitats

Accio solidaria de recaptacié de fons per
MSF el dia de Sant Jordi mitjancant la
venda de roses al centre.

Exposicié “Sensibilitzacié en igualtat de
genere”.

Col-laboracié amb la campanya 'Pel bon
tracte a la gent gran: Patrimoni de la hu-
manitat'.

Dia mundial de la presa de consciéncia
de I'abus i el maltractament envers les
persones grans.

Si ser

Jono toler

En el for

€sa



Auditories de Qualitat

El 2015 s’han realitzat
dues auditories de gestio:
la ISO i lI'auditoria del
Departament de Salut.

La certificacio ISO 9001

S’ha assolit la recertificacio de I'audito-
ria ISO 9001:2008 en sistemes de gestio
de qualitat en Atencié Primaria, Odonto-
logia, Unitat de Recerca i Docéncia satis-
factoriament.

Auditoria i avaluacio del CatSalut

El Certificat d’Acreditacié pel Departa-
ment de Salut de la Generalitat de Cata-
lunya ha estat assolit per I'EAP Sardenya
satisfactoriament.

Per a l'acreditacié s’han avaluat la sa-
tisfaccid dels ciutadans, la valoracié del
grau de contentacid dels professionals,
I'avaluacié dels processos i els resultats
de l'assistencia.

El DECRET 86/2014, pel qual s’estableix
el sistema d'acreditacid d’equips d’aten-
cio primaria a Catalunya amb verificacid
externa, avalua el nivell en qué I'EAP se
situa amb relacié a uns estandards esta-
blerts i consensuats.

Recull la certificacié la Dra. M@ Amor Peix en repre-
sentacio del centre.

VALORACIO GLOBAL: 92,2%
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Medicina de Familia
Sandra Audi Lapiedra
Albert Casasa Plana
Marta Coderch Aris
Mariano de la Figuera Von Wichmann
M@ Luisa Galan Diez
Rosa Monteserin Nadal
Aser Mufioz Pena
Elisabeth Rayd Martin
Jaume Sellarés Sallas
Helena Serrano Pons

Pediatria

Enriqueta Balagué Galito
Carme Palasi Bargallé
Ma Amor Peix Sambola

Unitat de Recerca
Carles Brotons Cuixart
Irene Moral Pelaez
Mireia Puig Palma

Odontologia

Berta Agusti Roca
Beatriz Subira

Libia Valverde Gutierrez

Infermeria )
Beatriz Delgado Alvarez
Rut Gallego Francisco
Begofia Ichazo Tobella
Mireia Martinez Gil

Sara Monés Verdiell
Judith Vila Garcia

Anna Soteras Prat

Treball Social
Laia Menero Buldo

Atencio a I'Usuari
Lydia Orselli Mateo
Ricardo Asensio Malo
Yolanda Caballero Acefna
Sara Cuesta Hernandez
Sonia Torrents Boix
Marti Galindo Mayca

Administracio

Marc Pitarch Salgado, cap
Rebeca Gémez Rodriguez
Araceli Bergillos Mufoz
Victor Alonso Lopez
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