
GENER 2017 

 

RECOLLIDA D’ORINA PER CULTIU I / O SEDIMENT  

 
  

  
MATERIAL:  

  

- Recipient estèril.  

  

- Bossa d’orina pediàtrica. (nen o nena).  

  

  

PROCEDIMENT:  

  

ADULTS:  

  

- Es recomana recollir la primera orina del matí en dejú.  

  

- Rentar-se bé els genitals amb sabó pH neutre i les mans.  

  

- No agafar la primera ni l’última part de la micció. S’ha de recollir directament al recipient 

estèril.  

  

- Portar la mostra al CAP al més aviat possible.  

  

- No és aconsellable recollir la mostra el dia anterior. Si no fos possible realitzar-la abans de 

portar-la al CAP, guardar el recipient estèril a la nevera (embolicat amb paper d’alumini).  

  

  

NENS:  

  

- Rentar bé la zona dels genitals, quedant ben neta de restes de femtes o cremes.  

  

- Assecar bé la zona.  

  

- Treure la part autoadhesiva de la bossa i col·locar a la zona genital.   

  

o A les nenes, l’orifici de la bossa ha d’envoltar els llavis externs.  

o Als nens, el penis quedarà dins la bossa.  

  

- Aprofitar la col·locació de la bossa abans d’una presa d’aliment i donar aigua al nen (si fos 

possible).  

  

- Si no orina, canviar la bossa cada hora. A cada canvi, realitzar els mateixos passos.  

  

- Una vegada tinguem la mostra, no buidar la bossa. Enganxar els costats autoadhesius i 

col·locar en un recipient estèril. Portar al CAP al més aviat possible.  

 

- Igual que en els adults, no és aconsellable recollir la mostra el dia anterior. Si no fos possible 
realitzar-la abans de portar-la al laboratori, guardar el recipient estèril a la nevera (embolicat 
amb paper d’alumini).  

 

- No serveix cap mostra d’orina amb restes de femtes.  


