
Instruccions per a l’anàlisi de semen: CONTROL POSTVASECTOMIA i/o CULTIU DE SEMEN 

1. Obtenir el semen per masturbació.
Recordi que la qualitat del semen depèn de la intensitat de l’orgasme, per tant, prengui’s
el temps necessari, i si és precís, modifiqui l’agenda d’activitats d’aquell dia. Convé que
l’excitació sexual sigui intensa.

2. Utilitzar només el recipient estèril que li hem subministrat, no és vàlid l’ús de
preservatius.

3. Recollir tot el semen de l’ejaculació directament al recipient i tancar-lo bé de seguida.

4. Lliuri el formulari de petició de l’anàlisi i aquest mateix full informatiu degudament
cumplimentat junt amb el recipient.

 Nom i cognoms …………………………………………………………………………………………………………………. 

 Hora de l’ejaculació ……………………………… Data ……………………………………….. 

 Lloc:    A casa A la consulta A d’altres…………………………….. 

 Ha recollit tot el semen? SI NO 

Ha patit alguna malaltia o ha experimentat febre elevada (més de 38ºC) durant els últims 3 
mesos?  SI  NO 

 Ha pres algun medicament durant els últims 2 mesos? SI NO 

 Observacions que desitja fer constar: 

Entrega de mostres
C/ Aribau 212, 08006 Barcelona
 932 41 22 82
Horari: de 10:00 a 11:00h i de 12:30 a 13:30h


