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Dades del centre 1 poblacié assighada

Hospitals de referéncia:
Hospital de la Santa Creu i de Sant Pau
Hospital Dos de Maig

Entrada en funcionament:
22 de desembre de 2000

Registre Central de Persones Assegurades:
Poblacio assignada: 19.351
Residéncies:

Area Basica de Salut: 7B Los Tilos (C/Sardenya 480)

Districte: Horta-Guinardé Lepant (C/Lepant 401)

Barri: Baix Guinardé Orpea (Ronda Guinardé 48)

Dades de Contacte

CARTAGENA
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Activitat assistencial

Visites ateses per especialitat,

Inclos ATDOM

Medicina de familia 68.957
Domicilis metges 778
Pediatria 12.114
Revisions pediatria 1.814
Domicilis pediatria 3
Infermeria 31.618
Infermeria pediatrica 2.723
Domicilis infermeria 3.365
Auxiliar infermeria 218
Odontologia 2.376
Domicilis odontologia 1
Treball social 1.635
Domicilis Treball social 47
Recerca 922

Durant I'any 2016 s’han
realitzat 126.571 visites.
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Analitiques, derivacions

| proves diagnostiques

Proves diagnostiques

Analisis cliniques 9.979
Diagnostic per la imatge 3.501
Altres proves complementaries 597

Primera visita a I'atencié especialitzada 5.312

Derivacions adults Derivacions pediatriques
Cardiologia 250 Cardiologia 17
Cirurgia 401  Cirurgia 20
Dermatologia 712  Dermatologia 29
Digestiu 164  Digestiu 11
Endocrinologia 98 Endocrinologia 12
Ginecologia 289  Ginecologia 2
Neurologia 229  Neurologia 21
Oftalmologia 940 Oftalmologia 140
ORL 511 ORL 72
Pneumologia 100 Pneumologia 5
Reumatologia 65 Reumatologia 0
Tocologia 1  Tocologia 1
Traumatologia 679  Traumatologia 41
Urologia 209  Urologia 6
Altres 1.789  Altres 160

S’han gestionat 6.974 derivacions:

6.437 d’'adults + 537 pediatriques
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Analitiques, derivacions
| proves diagnostiques

25%

20%

15%

10%

Derivacions adults

9%

15%

20%

15%
11%

De les especialitats registrades, en Adults destaquen:

40%
35%
30%
25%
20%
15%

Oftalmologia, Dermatologia i Traumatologia.

Derivacions pediatriques

37%

19%

11%

| en Pediatria:

Oftalmologia, ORL i Traumatologia.
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Activitat de recerca

Estudis/assajos tancats

Titol: Estudio prospectivo, abierto, de 12 semanas de tratamiento para determinar el efecto de Tadalafilo
5 mg en el flujo sanguineo del clitoris en mujeres menopausicas e hipertensas con trastorno del interés
y de la excitacion sexual. Unidad de Disfuncion Sexual de F. Puigvert. 2016.

Titol: “Phase 3multi-center, double-blind, randomized, placebo-controlled, parallel group evaluation of
the efficacy, safety, and tolerability of PF-04950615, in reducing the occurrence of major cardiovascular
events high risk subjects (SPIRE 38 y 22)". Promotor: Pfizer. Periode: 2014-2016.

Titol: A phase lll, randomised, double-blind,placebo-controlled, parallel group, efficacy, safety and
tolerability trial of once daily, of once daily oral dose of empagliflozin as Adjuntive to insulin therapy over
52 weeks in patients with Type 1 Diabetes Mellitus (EASE-2). Promotor: Boehringer, Periodo: 2015-2016.

Titol: “Phase 3multi-center, double-blind, randomized, placebo-controlled, parallel group evaluation of
the efficacy, safety, and tolerability of PF-04950615, in reducing the occurrence of major cardiovascular
events high risk subjects”. Estudio SPIRE Promotor: Pfizer, Periodo: 2014-2016.

Titol: Ensayo de fase lll, aleatorizado, abierto, con evaluacién ciega, multicéntrico, de no inferioridad, con
control activo y con placebo, para evaluar la seguridad y eficacia de la aplicaciéon topica de Gel de
mupirocina 20mg/g frente al producto de referencia (pomada de mupirocina 20mg/g) en el tratamiento
de impétigo en poblacion pediatrica. Promotor: Reig Jofre Group Periodo: 2015-2016.

Titol: “Interventional, open label study of 18mg Selincro as-needed use, in the treatment of patients with
alcohol dependence in primary care”. Criteris de inclusié: Alcohol dependence diagnosed according to
ICD-10. To have a high DRL (drinking risk level) in the 4 weeks preceding the screening visit Man or
woman aged = 18 years. The patient provides a stable address and telephone number. Promotor: H.
Lundbeck A/S. Periode: 2014-2016.

Titol: “A 24 week randomized, double-blind, placebo-controlled, parallel group, efficacy and safety trial
of once daily linagliptin, 5 milligrams orally, as add on to basal insulin in elderly Type 2 Diabetes Mellitus
patients with insufficient glycaemia control”. Estudi SILVERLINA (Promotor: BOEHRINGER). Periode:
2014-2016.

Estudis oberts

ESTUDI EUROPREV
Titol: Lifestyle habits in patients with established cardiovascular diseases: EUROPREYV lll Study.
Criteris d'inclusio:

HOMES i DONES = 18 anys i < de 85 anys. Amb diagnostic de IAM, angina inestable, ICTUS i TIA de < de
3 anys.

Inici: gener 2016.
Finalitzacio: -

Responsable: Dr. Carlos Brotons i Dra. Diana Fernandez.
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Estudio AEQUALIS: (Fundacio Salut i Envelliment Universitat Autonoma de Barcelona y CAP Sardenya)

Titol: Promoviendo el autocuidado, la alfabetizacion en salud y el capital social en personas mayores de
areas urbanas socioeconémicamente desfavorecidas: un ensayo clinico para reducir las desigualdades.

Criteris d'inclusié:
e Hombres y mujeres > 60 afos.

e Residentes de la comunidad y dentro del ABS asignada al CAP.
e Percepcion de su propia salud como regular o mala.

Inici: Octubre 2016.
Seguiment: 12 meses.

Responsable: Dra. Monteserin.

Estudio SITLESS (Promotor: Unién Europea H2020)
Titol: Prescripcio d'exercici fisic potenciat amb estratégies de canvi de comportament per combatre el
comportament sedentari.

Criteris d'inclusio:

o Hombres y mujeres > 65 anos de edad.
o Gente grande, pre-fragil y fragil.

° Auténomos para caminar.

o Insuficientemente activos.

Inici: Octubre de 2016
Seguiment: 18 meses
Responsable: Dra. Monteserin

Estudio RICARD2 (Promotor: Seccion Riesgo Vascular y Rehabilitacion Cardiaca de la Sociedad
Espaiola de Cardiologia)

Titol: Evaluacion del contRol glucémico en pacientes con alto riesgo CARdiovasculary Diabetes mellitus
tipo 2 en consultas de atencion primaria y cardiologia.

Criteris d'inclusié:
e Pacientes con alto Riesgo cardiovascular:

- ECV establecida: enfermedad coronaria, Cerebrovascular (ICTUS y AIT) y enfermedad vascular
periférica.

- 0 no ECV conocida con al menos 2 FRCV:
- Hombres > 55 afios o mujeres > 60 y presencia de Dislipemia, HTA o tabaquismo activo.
O pacientes con criterios de alto riesgo segun escala EuroSCORE.
e Pacientes DM 2 con:

- HbAc 26,5%, o glicemia basal alterada (=126mg/dl), SOG =200mg/dl, o Dx DM2 en la historia
clinica.

Inici: novembre de 2016.
Seguiment: 12 meses

Responsable: Dr. Carlos Brotons
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Proyecto @tendidos: IDEMM FARM
Titol: Utilizacion de la telemedicina en insuficiencia cardiaca.
Criteris d'inclusio (s’han de complir tots):

e Hombres y mujeres > de 18 aiios de edad.
e Diagnéstico de IC clase funcional basal llI-IV segin NYHA.
e Disponer en domicilio de servicio wifi.

Criteris d'exclusio (un o més):

e Pacientes con deterioro cognitivo.
e Pacientes con mal prondstico de vida en el préoximo afio o terminales.

e Pacientes que sean incapaces de usar nuevas tecnologias necesarias para la telemedicina.

e Paciente que no firmen el consentimiento informado o no deseen participar
Inici: desembre 2016-enero 2017.
Seguiment: 1 any.

Responsable: Unitat de Recerca.
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Activitat de recerca

Publicacions

Brotons C, Moral |, Fernandez D, Cuixart L, Mufioz A, Soteras A, Puig M, Joaniquet X, Casasa A.
Consecuencias clinicas de la utilizacion de las nuevas tablas de riesgo cardiovascular SCORE OP para
pacientes mayores de 65 anos. Med Clin 2016; 147 (9): 381-386.

Piepoli MF, Hoes AW, Agewall S, Albus C, Brotons C, Catapano AL, Cooney MT, Corra U, Cosyns B, Deaton

C, Graham |, Hall MS, Richard Hobbs FD, Lgchen ML, Léllgen H, Marques-Vidal P, Perk J, Prescott E,
Redon J, Richter DJ, Sattar N, Smulders Y, Tiberi M, Bart van der Worp H, van Dis |, Monique Verschuren
WM. 2016 European Guidelines on cardiovascular disease prevention in clinical practice. Rev Esp
Cardiol (Engl Ed). 2016 Oct;69(10):939.

Authors/Task Force Members: Piepoli MF, Hoes AW, Agewall S, Albus C, Brotons C, Catapano AL,
Cooney MT, Corra U, Cosyns B, Deaton C, Graham |, Hall MS, Hobbs FD, Lgchen ML, L6llgen H, Marques-
Vidal P, Perk J, Prescott E, Redon J, Richter DJ, Sattar N, Smulders Y, Tiberi M, Bart van der Worp H, van
Dis I, Verschuren WM. 2016 European Guidelines on cardiovascular disease prevention in clinical
practice: The Sixth Joint Task Force of the European Society of Cardiology and Other Societies on
Cardiovascular Disease Prevention in Clinical Practice (constituted by representatives of 10 societies
and by invited experts) Developed with the special contribution of the European Association for
Cardiovascular Prevention & Rehabilitation (EACPR). Atherosclerosis. 2016 Sep; 252:207-74.

Piepoli MF, Hoes AW, Agewall S, Albus C, Brotons C, Catapano AL, Cooney M, Corra U, Cosyns B, Deaton

C, Graham |, Hall MS, Hobbs FD, Lgchen ML, Lollgen H, Marques-Vidal P, Perk J, Prescott E, Redon J,
Richter DJ, Sattar N, Smulders Y, Tiberi M, van der Worp HB, van Dis |, Verschuren WM, Binno S. 2016
European Guidelines on cardiovascular disease prevention in clinical practice. Kardiol Pol.
2016;74(9):821-936.

Authors/Task Force Members, Piepoli MF, Hoes AW, Agewall S, Albus C, Brotons C, Catapano AL,
Cooney MT, Corra U, Cosyns B, Deaton C, Graham |, Hall MS, Hobbs FD, Lgchen ML, L6llgen H, Marques-
Vidal P, Perk J, Prescott E, Redon J, Richter DJ, Sattar N, Smulders Y, Tiberi M, van der Worp HB, van Dis
I, Verschuren WM; Additional Contributor: Simone Binno (Italy); Document Reviewers, De Backer G, Roffi
M, Aboyans V, Bachl N, Bueno H, Carerj S, Cho L, Cox J, De Sutter J, Egidi G, Fisher M, Fitzsimons D,
Franco OH, Guenoun M, Jennings C, Jug B, Kirchhof P, Kotseva K, Lip GY, Mach F, Mancia G, Bermudo
FM, Mezzani A, Niessner A, Ponikowski P, Rauch B, Rydén L, Stauder A, Turc G, Wiklund O, Windecker S,
Zamorano JL. 2016 European Guidelines on cardiovascular disease prevention in clinical practice. The
Sixth Joint Task Force of the European Society of Cardiology and Other Societies on Cardiovascular
Disease Prevention in Clinical Practice (constituted by representatives of 10 societies and by invited
experts): Developed with the special contribution of the European Association for Cardiovascular
Prevention & Rehabilitation (EACPR). Eur J Prev Cardiol. 2016 Jul;23(11):NP1-NP96.
doi:10.1177/2047487316653709. Epub 2016 Jun 27.

Brotons C. EUROPREV (European Network for Prevention and Health Promotion). Aten Primaria. 2016
Jun;48 S uppl 1:3. doi: 10.1016/S0212- 6567(16) 30184-6.

Piepoli MF, Hoes AW, Agewall S, Albus C, Brotons C, Catapano AL, Cooney MT, Corra U, Cosyns B, Deaton
C, Graham |, Hall MS, Hobbs FD, Lgchen ML, Léllgen H, Marques-Vidal P, Perk J, Prescott E, Redon J,
Richter DJ, Sattar N, Smulders Y, Tiberi M, van der Worp HB, van Dis |, Verschuren WM; Authors/Task
Force Members. 2016 European Guidelines on cardiovascular disease prevention in clinical practice:
The Sixth Joint Task Force of the European Society of Cardiology and Other Societies on Cardiovascular
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Activitat de recerca

Publicacions

Disease Prevention in Clinical Practice (constituted by representatives of 10 societies and by invited
experts): Developed with the special contribution of the European Association for Cardiovascular.
Prevention & Rehabilitation (EACPR). Eur Heart J. 2016 May 23. pii: ehw106.

Brotons C, Moral |, Fernandez D, Cuixart LI, Soteras A, Puig M. Evaluacion de las nuevas tablas de riesgo
cardiovascular SCOREOP para pacientes mayores de 65 afnos. Rev Esp Cardiol (Engl Ed).
2016.0ct;69(10):981-983.

Lépez-Simarro F, Brotons C, Moral |, Aguado-Jodar A, Cols-Sagarra Ceélia. Miravet-Jiménez S.
Concordance between two methods in measuring treatment adherence in patients with type 2 diabetes.
Patient Preference and Adherence 2016:10 1-8.

Tranche S, Brotons C, Pascual de la Pisa B, Macias R, Hevia E, Marzo-Castillejo M. Impact of a soy drink
on climacteric symptoms: an open-label, crossover, randomized clinical trial. Gynecol Endocrinol. 2016
Jun 32 (6):477-82.

Brotons C, Calvo-Bonacho E, Moral |, Puig M, Garcia-Margallo MT, Cortés-Arcas MV, Catalina-Romero C,

Quevedo-Aguado L, Ruilope LM. Comparison of application of different methods to estimate lifetime
cardiovascular risk. Eur J Prev Cardiol. 2015 Mar 31.

e pii: (FI 3,319). Cita actual: European Journal of Preventive Cardiology April 2016 vol. 23 no. 6 564
-571 (FI: 3,38)

Congressos

< SEC2016. El Congreso de las Enfermedades Cardiovasculares. Zaragoza, 27-29 de octubre de
2016. (Assistent: Carlos Brotons).

< 36° Congreso semFYC. A Coruia, Espafia, 9-11 de junio de 2016. (Assistents: Carlos Brotons,
Ana Soteras).

% 21th WONCA Europe Conference, Copenhagen, Denmark, June15-18, 2016. (Assistents: Carlos
Brotons, Ana Soteras, Diana Fernandez, Irene Moral).

La Dra. Fernandez en WONCA presentation

12
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Activitat de recerca

Presentacions i Ponencies

®
o

Soteras A, Puig M, Pardo L, Moral |, Serrano H, Fernandez D, Brotons-Cuixart C. Can we do clinical
research in primary care? The experience of an urban primary health care center. WONCA Europe
Conference. 15-18 de junio. Copenhagen, Dinamarca. (Comunicacié oral).

Bulc M, Brotons C. Lifestyle habits in patients with established cardiovascular diseases -
EUROPREV Il study. 15-18 de junio.Copenhagen, Dinamarca. (Comunicacio oral).

Brotons-Cuixart C. /s management of lipids important and are statins as good or as bad as
reported? A state of the science debate. 15-18 de junio. Copenhagen, Dinamarca. (Comunicacié
oral).

Brotons C (ponente). MESA del PAPPS (Programa de Actividades Preventivas y de Promocion
de /a Salud). 36° Congreso semFYC. A Coruia, Espaiia, 9-11 de junio de 2016. (ponente)

Monteserin Nadal R, Cob Pefia E, Casasa Plana A, De la Figuera Von Wichman M, Moral Peldez
I, Brotons Cuixart C. La velocidad de la marcha como indicador del estado de salud de la
poblacion anciana. 36° Congreso semFYC. A Corufa, Espafa, 911 de junio de 2016.
(Comunicacion oral).

Monteserin Nadal R, Moral Pelaez |, Brotons Cuixart C, Galan Diex ML, Casasa Plana A, Sellarés
Sallas J. Prevalencia de fragilidad, ; Coinciden los criterios de Fried con la percepcion del médico
de familia? 36° Congreso semFYC. A Coruia, Espana, 9-11 de junio de 2016. (Péster con
defensa).

Soteras Prat A, Puig Palma M, Moral Pelaez |, Brotons Cuixart C. /nvestigacion clinica en la
atencion primaria? La experiencia de un centro urbano. 36° Congreso semFYC. A Coruia,
Espaiia, 911 de junio de 2016. (Comunicacién oral).

Premis

Premi al Millor Projecte de Recerca SEMFYC: L'estudi Aequalis "Desigualtats en salut. Autocura,
health literacy i capital social" de Rosa Monteserin, impulsat per la Fundacié Salut i Envelliment
de la UAB i I'EAP Sardenya amb la col-laboracié de Recercaixa.

L'estudi pretén millorar la salut de les persones
grans que viuen en zones urbanes desfavorides
mitjancant una intervencié grupal que té lloc a
diferents centres d'atencio primaria.
Impulsat per la Fundacio Salut i Envelliment de
la UAB i 'EAP Sardenya amb la col-laboracié de
Recercaixa.

13
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Docencia

Resum de I'Activitat Docent

Som un centre acreditat pel Ministeri per impartir docéncia de pregrau i postgrau en les especialitats de

Medicina de Familia i d'Infermeria Comunitaria.

FORMACIO 2016
MIR MFIC 8
IIR AFiC 0
MIR PEDIATRIA (HSP SANT PAU) 4
MIR PEDIATRIA (HSP GRAL DE CATALUNYA) 1
N° RESIDENTS IIR PEDIATRIA (HSP SANT PAU) 2
MIR MEDICINA INTERNA 0
MIR MEDICINA PREVENTIVA 1
MIR ESTRANGERS 1
TOTAL 17
FORMACIO 2016
ESTUDIANTS 1ER (UIC) 29
ESTUDIANTS 6E (UIC) 19
N° ESTUDIANTS
PREGRAU ESTUDIANTS INFERMERIA (UIC) 5
ESTUDIANTS MEDICINA ESTRANGERS 1
TOTAL 54
Residents de Medicina de Familia
Residents EAP Sardenya Promocio
Beatriz Jiménez Mufoz 2012-2016
Gemma Rovira Marcelino 2012-2016
Jordi Joseph Vilaplana 2013-2017
Helena Ferrer May 2014-2018
Rodrigo Perla San Martin 2014-2018
Ester Cob Peina 2015-2019
Victoria Jodar Manzanera 2015-2019
Residents d'Infermeria Familiar i Comunitaria
Residents EAP Sardenya Promocio
Eduardo Gonzélez Alvarez 2014-2016
Laura Pardo Frasquet 2014-2016

14
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Docencia

En el marc de la 16a Jornada de Residents de Benvinguda i Comiat celebrada el 6 de maig a I'Hospital
Dos de Maig, 'Eduardo Gonzalez i la Laura Pardo, la 1a promocié d'lIR, han obtingut el seu titol
d’Especialistes en Infermeria d’Atencio Familiar i Comunitaria i la Beatriz Jiménez i Gemma Rovira, el
titol d' Especialistes en Medicina d’Atencio Familiar i Comunitaria.

De dreta a esquerra.: Mariano de la Figuera, Marisa Galan, Gemma Rovira, Beatriz Jiménez, Anna Soteras, Laura Pardo, Eduardo
Gonzalez i Judith Vila, el dia de I'entrega del dijploma.

Nous Residents de Medicina de Familia

El 27 maig es va fer la presentacio oficial dels nous Residents de Medicina de Familia de 'EAP Sardenya.

|

|
|
|

el

;;llliasiii.'
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x 1 l' . i -f‘.‘
i N
il o
3 % el i ‘l ; {1 .J’ :Jrj s
De dreta a esquerra. Helena Serrano, Albert Mir, Albert Casasa, Sandra Almarcha, Elisabet Rayd, Patricia Montenegro, Mariano de
la Figuera i Gissellth Garcia.
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Docencia

Grup Balint

Grup RCP

El Grup RCP es va crear el mes d'abril. Objectius: donar una major
qualitat i continuitat a la formacié dels residents de la Unitat

Docent en aquest ambit.

Taller de Terapia Compressiva

L'equip d'infermeria de 'EAP Sardenya va realitzar el
mes de febrer, un taller de terapia compressiva
orientada a lesions vasculars amb Miriam
Berenguer.

El Grup Balint, liderat per la psicologa
Paola Aringoli, neix al mar¢ com una
iniciativa de la Unitat Docent.
Objectius. organitzar trobades pels
residents de medicina i d'infermeria
interessats a desenvolupar un treball
personal i en grup i potenciar la
capacitat de pensar sobre els seus
propis sentiments i pensaments envers
la relacié metge-pacient.

16
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Il Edicié del Premi Josep Manuel da Pena

Premi al millor treball d'Investigacié de Residents de Medicina Familiar i Comunitaria de
I'Estat Espanyol

Divendres 3 de Juny de 2016, va tenir lloc al Col-legi Oficial de Metges de Barcelona l'acte de
[liurament del Premi Josep Manuel da Pena al millor treball d'Investigacié de Residents de Medicina de
Familia i Comunitaria. A I'acte vam poder gaudir d'un speech a carrec d’Antoni Bassas. Durant la
convocatoria es van presentar 24 treballs de recerca, gairebé el doble que en les edicions anteriors, tot
un éxit de participacio.

El Premi va ser per altreball:“Uso de
benzodiacepinas ;Un factor de riesgo para
la demencia?:Estudio casos-controles.”
Autors: Lucia Allega Gnecco, Victoria Lo-
lacono Garcia, Ana Isabel Nogales Garcia i
Marlin Alejandra Zakhour Gonzéalez de la
Unidad Docente Madrid Norte.

P Moo, e P
s i €

La Presidenta: Rosa Monteserin Nadal. Doctora en Medicina per la Universitat Autobnoma de Barcelona.
Especialista en Medicina Familiar i Comunitaria. Tutora de residents MIR de la UDM AFiC Aceba.

Els membres del jurat:

Carles Brotons Cuixart. Doctor en Medicina per la Universitat Autonoma de Barcelona. Especialista en
Medicina Familiar i Comunitaria. Master en Salut Publica per la Universitat de Texas. Técnic de salut de
la UDM AFiC Aceba.

Verénica Casado Vicente. Doctora en Medicina i Cirurgia. Especialista en Medicina Familiar i
Comunitaria. Tutora UD de MFyC de Valladolid Oeste. Professora associada de Ciéncies de la Salut de
la Facultat de Medicina de Valladolid CS Universitari Parquesol, Valladolid.

Ignasi Gich Saladich. Doctor en Medicina. Especialista en Farmacologia Clinica. Adjunt del Servei
d’Epidemiologia Clinica de I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Professor associat del Departament
de Farmacologia i Terapéutica de la Universitat Autonoma de Barcelona.

Jaume Kulisevsky Bojarsky. Doctor en Medicina per la Universitat Autonoma de Barcelona. Especialista
en Neurologia. Director de l'Institut d’Investigacié Biomedica de Sant Pau i Director del Servei de
Neurologia de I'USP Institut Universitari Dexeus.

Antoni Sis6é Almirall. Doctor en Medicina per la Universitat de Barcelona. Especialista en Medicina
Familiar i Comunitaria. Responsable del Grup transversal de recerca en Atencié Primaria de I'Institut
d'Investigacié Biomedica August Pi i Sunyer (IDIBAPS). Professor associat de la Facultat de Medicina
de la Universitat de Barcelona i tutor de residents MIR.

| la secretaria: Araceli Bergillos Muioz

17
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Activitat comunitaria

Pediatria ‘ >

- 26 Sessions de Lactancia materna.

e ——

P

- 24 Sessions de Massatge infantil.

- 2 Tallers d'Odontopediatria.

ez

Adults i Gent Gran

- 1 Taller d'Us dels inhaladors.
- 3 Xerrades al Casal del Baix Guinardé:
0 “Menjar bé per a viure millor”

o “Us correcte dels servels sanitaris”

o “Malalties d'estiu”
- Taller d'Autoestima per Dones (PIAD).
Cobertura sanitaria del

viatger - Campanya “Pren-te el pols”.

- Radars

Col-laboracions

- Fundacié Pasqual Maragall (futur sense Alzheimer)
- ONG Banc Farmaceéutic

- ONG Es pertu

18
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Sessions cliniques

21 Interconsultes Cardiologia pel Dr. Borras

6 Interconsultes Neurologia

5 Interconsultes Endocrinologia

7 Sessions CSMA - Dra. Garcia Plata
4 Sessions de PADES

Altres sessions

Gener

13 Gener: Sessions estudiants UIC - Ignasi Segura.
14 Gener: Sessio6 Dra. Rovira (DM2 y Dermato).

27 Gener: Casos-Biblio Dr. Perla.

Febrer

3 Febrer: Casos-Biblio Dra. Serrano.

9 Febrer: Coordinacié CDIAP Agalma - Pediatres. Reunié al CDIAP.

16 Febrer: Beneficis de la soja. Infermeria adults i pediatria.

17 Febrer: Casos Dr. Aser Mufioz.

24 Febrer: Casos-Biblio Dr. de la Figuera.

Marg

7 Marg: Sessié Traumatisme cranioencefalic infantil. Protocol d'actuacié. Dr. Jordi (pediatria).
8 Marg¢: Casos Dr. Casasa.

16 Marg: PREDIMED-PLUS. Dra. Olga Castaner (IMIM).
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23 Marg: Dra. Monteserin. Presentacio6 estudi Aequalis.

29 Marg: Sessioé Gulia Agzamova R3 Pediatria Sant Pau.

30 Marg Projecte @tendidos. Personal sanitari.

Abril

11 Abril: Presentacié nou equip PADES.

12 Abril: Presentacié Estudi de recerca Europeu SitLESS. Maria Giné Garriga. FPCEE i FCS Blanquerna.
12 Abril: Sessioé EIR PEDIATRIA: Alimentacié complementaria.

13 Abril: Actualitzacié en Densitometria. Dr. Luis del Rio (Director de I'area de Densitometria de CETIR).
14 Abril: Casos-Biblio. Dra. Galan/Rovira.

19 Abril: Seminari Hispanoamerica en gestio en salut.

22 Abril: Sessié Odontologia Morfofuncional. Misael Cirilo.

28 Abril: Casos-Biblio. Dra. Serrano.

Maig

10 Maig: Presentacié estudi HTA i disfuncié sexual femenina. Dra. Monica Gonzalez-Fundacié Puigvert.
17 Maig: Estudi SitLESS. Dra. Maria Giné.

18 Maig: Ulceres infermeria.

18 Maig: Sessié Rx de torax (Dr. Alfons Compte- CETIR).

25 Maig: Sessio Pediatria. Laura Sanchez R4 Sant Pau.

30 Maig Interconsulta Neumo (Dra. Victoria Pajares -HSPau).

Juny

1 Juny: Casos Dra. Rayé.

7 Juny: Introduccié Alimentacié - Paula Pasaro EIR .

13 Juny: Presentacions WONCA.

14 Juny: Casos-Biblio Drs. de la Figuera y Joseph.

14 Juny: SEM - Diego Alonso.

15 Juny: Incidentaloma per Dr. Jordi Joseph.

20 Juny: PSORIASIS. Dermato Sant Pau-Dra. Verénica Ruiz.

23 Juny: Pubertat precoc. A proposit d'un cas Laura Armendariz. R1 pediatra Sant Pau.
Juliol

1 Juliol: Sessi6 estudiant UIC - Daniel Blanco.

5 Juliol: SESSIO EIR "FRACASO DE LA LACTANCIA MATERNA" Ana Lépez.

6 Juliol: Canaglifozina Dr. Arroyo. (interna HSP).
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7 Juliol: Casos-Biblio Dr. Muioz.

12 Juliol: HTA a pediatria. Cas clinic Dr. Perla. R3 Medicina de Familia.

15 Juliol: Taques a la pell dels nens. Neurofibromatosi. Helena Ferrer. R3 Medicina Familia.
20 Juliol: PRIMARY CARE SYSTEM IN TURKEY. Dra. CIGDEM AKAYDIN, resident de Turquia.
21 Juliol: Sessié Estudiant 6& UIC Ana Gonzalez de Luna.

Agost

4 Agost: Sessio Estudiants 6& UIC Maria Armillas Olius i Lluis Nieto Fernandez.

Setembre

6 Setembre: Casos-Biblio Dr. Casasa.

7 Setembre: Enfermedades Ampollosas (Dra. Patricia Montenegero).

13 Setembre: Presentacié Guia Europea Prevencié CV . continuacio.

14 Setembre: Sessio estudiants 6& UIC Narcis-Albert Homs i Fabian Andrés.

27 Setembre: Anticoagulacion oral: terapia puente (Dra. Gissellth Garcia).

28 Setembre: Sessié estudiants 6& UIC Laia Silva i Miguel Urpi.

30 Setembre: Sessié Pediatria Helena Morén. R3 Pediatria Sant Pau.

Octubre

4 Octubre: coixesa en el nen. Dra H. Moron.

5 Octubre: Actualitzacié Guia IC 2016. Dr. Perla.

11 Octubre: Proyecto AAA, Dr. Casasa i Dr. Joseph.

13 Octubre: Sessié estudiants 6e UIC Aina Muriscot i Beatriz Pérez.

19 Octubre: Casos-Biblio Dra. Serrano.

25 Octubre: Casos-Bilbio Dra. Galan.

26 Octubre: Sessio estudiant 6& UIC Marta Fombellida.

27 Octubre: Casos-Biblio Dra. Rayé.

Novembre

1 Novembre: Casos-Biblio Dr. Mufioz.

10 Novembre: AAG+TAO Dr. Borras.

16 Novembre: Sessio estudiants 6& UIC Paloma Dura, Noelia Gonzalez i Cristina Sanchez.
30 Novembre: Sessid estudiants 6& UIC Maria Teresa Cervilla, Luis Hernaiz i Miguel Vazquez
Desembre

21 Desembre: Sessi6 estudiants 6& UIC Clara Chimeno i Carles Fabrés.
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Revista FerSalut

FerSalut és una publicacié gratuita bimensual promoguda per I'’Associacié Catalana d’Entitats de Base
Associativa (ACEBA).

Edicions 2016

S’han publicat 6 nimeros, del 73 al 78.

El paper Tots junts fem salut!

ELPINSAP, U'aceld conjunta do la sselotat
1 ¢l Govern per promoure una Catalunya
E E E : més saludable

de les infermeres
dins el CAP

N 9 =
=p & =
s, :.::m;. dastsct .
N°73 (gener-febrer 2016) N°74 (marg-abril 2016) N°75 (maig-juny 2016)
ferSalut ferSalut ferSalut
EL mosqpit tigre ;‘;-_'Tumn%j .
ey
s ‘
ke 1/%\
ANALAN
A A
et T T
N276 (juliol-agost 2016) N°77 (setembre-octubre 2016) N°78 (novembre-desembre)

Preséencia a Jornades i esdeveniments en Salut

El Fer Salut ha estat present en 3 esdeveniments del sector de la salut, amb I'objectiu de promocionar i
difondre la publicacié com a eina de divulgacio en salut:

R/

% 6es Jornades TIC Salut i Social

®,

% XX Jornades ACEBA. “L’'autogestié 20 anys després”.

0

% IV Jornada de Promoci6 de la Salut. Visions Compartides.
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Altres destacats

Celebracio dels 15 anys
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Web 1 Xarxes Socials
Web

El 14 de Juny I'EAP Sardenya va estrenar nova web! www.eapsardenya.cat.

Benvinguis a l'Equip dAtencio Priméria Bareelona Sardenya! o o Telefon: 03 567 43 80

eaplsardenya —

Presentacio Atencid a 'Usuari

Es tracta d'un Website més innovador i complet que incorpora accés professional. Per part de
l'usuari/pacient pot trobar facilment consells de salut, la revista FerSalut, tramits administratius,
programar cita online i un accés a la nostra plataforma de consulta virtual.

A més, es dona a conéixer totes les arees, tot I'equip de professionals i tota I'actualitat.

Web Meédic Acreditat

www.eapsardenya.cat reuneix tots els Principis de Bona Practica de Web
Medica Acreditada, adherits al codi de Deontologia del COMB.

La finalitat d’aquest sistema d'acreditacié és la millora de la qualitat de la
informacié sanitaria a Internet, com a referent de confianga per a metges,
professionals de la salut, pacients i ciutadans.
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Web | Xarxes Socials

Xarxes Socials ,

Les xarxes socials de I'EAP Sardenya, a més de facilitar la participacié amb els usuaris, també serveixen
per complementar els canals de comunicacié bidireccional ja existents (atencié telefonica i presencial)

aixi com la difusié dels continguts presents a la nostra web. Els nostres objectius son: o

e Crear xarxa

e Interaccio

e Difusio de les activitats del centre

e Promocio de la salut i d'estils de vida saludable
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Qualitat

Gestio de qualitat ISO 9001:2008

Una de les politiques de qualitat del centre es basa en la qualitat de gestié. Es per aquest motiu que el
centre es sotmet cada any a una auditoria. L'empresa S.P.G., certifica que el Sistema de Gestié de la
Qualitat de 'EAP Sardenya, ha estat trobat conforme amb les exigéncies de les normes: UNE EN ISO

9001:2008. El sistema de gestié de qualitat s'aplica a: Atencié Primaria, Odontologia, Unitat de Recerca
i Docencia.

» Ladata d’emissio inicial: 8 de novembre de 2006 —

. ., CLINICAL ISO
» Darrera certificacio: desembre de 2016 bl p7)
SISTEMAS V_ PROCESOS DE GES'IIﬁN‘ “
Foorcpreiie e Mt — ¥ = X =}
EAP SARDENYA IS&?Q .‘O‘I
(Equip d"Atencié Primaria
Barcelona

Sardenya, S.L.P)

Data dEmissid olim cicle:
4de novembre de 2015
ha estatauditat | trobat conforme amb fes

exigéncies de les normes FoRr P T

UNE EN ISO 90012008 s e

£l Sistema de Gastié de ia Qualitat
sapicaa: Vi fnz s popars
avatona®

Atencié Primaria, Odontologia,
Unitat de Recerca | Docéncla

EnDes de ies seves instal-lacions de

C/Sardenya 466
08025 Barcelona

® = Ol
“ V-HDNQUTEIR N 273/ € -SCO33

Soms remne 7 e cememem s 20

Acreditacio CatSalut

L'EAP, com a centre proveidor del CatSalut de serveis sociosanitaris a d’'acreditar que compleix uns
estandards de qualitat per poder formar part de la xarxa dels centres, serveis i establiments

sociosanitaris d'utilitzacié publica de Catalunya. Aixi doncs aquest any 2016 s’han realitzat dues
auditories al centre. El resultat ha estat satisfactori.
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Medi ambient

Som un centre compromés amb el medi ambient i conscients del consum que genera la nostra tasca,
procurem optar per sistemes que ens garanteixin la maxima efectivitat en la tragabilitat de destruccio
de deixalles i reciclatge.

% Residus sanitaris Grup Il i IV: els residus sanitaris especials els gestiona CESPA — Ferrovial.

< Us de toners reciclables: els cartutxos de tinta utilitzats es guarden en unes capses especials
per reciclar. L'empresa Carttoner és I'encarregada de recollir i reutilitzar els cartutxos de toner

ja utilitzats que es guarden en unes capses especials que I'empresa recull i recicla
posteriorment.

% Reciclatge de piles: a I'entrada del centre disposem d'un contenidor especial per dipositar-les.
L'empresa Pilagest, recull puntualment les piles de rebuig per reciclar.

% Reciclatge de paper i cartd: estalviem I'is de paper gracies a les nostres tecnologies.

% Estalvi d'energia: instal-lacié de leds i detectors d'il-luminaci¢ a les arees de personal autoritzat
per estalviar energia i recursos.

< Comerc Just: 'empresa que ens subministra el café esta certificada amb el segell Intermén
Oxfam de Comerg Just que garanteix principalment el respecte dels drets humans dels
treballadors i del medi ambient.
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Equip

Medicina de Familia

M2 Luisa Galan
Jaume Sellarés
Carles Brotons
Sandra Audi

Marta Coderch
Helena Serrano

Mariano de la Figuera

Elisabet Rayd
Aser Munoz
Albert Casasa
Rosa Monteserin

Pediatria

Carme Palasi
Enriqueta Balagué
M2 Amor Peix

Infermeria
Beatriz Delgado
Begona Ichazo
Mireia Martinez
Clara Gibert
Judith Vila

Rut Gallego
Sara Monés
Tania Llabres
Cristina Chaves

Unitat de Recerca

Carles Brotons
Diana Fernandez
Irene Moral
Mireia Puig

Odontologia

Berta Agusti
Cristina Blanco
Libia Valverde

Treball Social

Laia Menero

Atencio Usuari

Lydia Orselli
Ricardo Asensio
Marti Galindo

Sara Cuesta

Sonia Torrents
Cristina Fernandez
Anna Calvet
lolanda Caballero
Xavi Corominas

Administracio

Marc Pitarch
Araceli Bergillos
Anna Cladera
Rebeca Gémez
Victor Alonso

28









	Dades del centre i població assignada
	Activitat assistencial
	Analítiques, derivacions
	i proves diagnòstiques
	Analítiques, derivacions
	i proves diagnòstiques
	En el marc de la 16a Jornada de Residents de Benvinguda i Comiat celebrada el 6 de maig a l’Hospital Dos de Maig, l’Eduardo González i la Laura Pardo, la 1a promoció d’IIR, han obtingut el seu títol d’Especialistes en Infermeria d’Atenció Familiar i C...
	De dreta a esquerra: Mariano de la Figuera, Marisa Galán, Gemma Rovira, Beatriz Jiménez, Anna Soteras, Laura Pardo, Eduardo González i Judith Vila, el dia de l’entrega del diploma.
	De dreta a esquerra: Helena Serrano, Albert Mir, Albert Casasa, Sandra Almarcha, Elisabet Rayó, Patricia Montenegro, Mariano de la Figuera i Gissellth Garcia.
	Premi al millor treball d’Investigació de Residents de Medicina Familiar i Comunitària de l’Estat Espanyol
	Web Mèdic Acreditat
	Gestió de qualitat ISO 9001:2008
	Acreditació CatSalut


